
 

Liturgie d’entrée 

Au nom de Dieu Père, Fils et Saint-Esprit.    

Amen  

Notre secours vient du Seigneur  

Qui a fait les cieux et la terre 

Le Seigneur soit avec vous !  

Et avec ton esprit 
 
Psaume 

Antienne : J'ai les yeux tournés vers le Seigneur :  
  il tirera mes pieds du filet.  

Le regard de Dieu se pose sur les justes ; 

son cœur est un cœur qui écoute. 

Le Seigneur entend ceux qui l’appellent :  

de toutes leurs angoisses, il les délivre. 

Le Seigneur est proche du cœur brisé. 

il sauve l’esprit abattu. 

Nombreux sont les malheurs pour le juste, 

mais le Seigneur chaque fois le délivre. 

Il veille sur chacun de ses os : 

pas un ne sera brisé. 

Le mal tuera les méchants ;  

ils seront châtiés d’avoir haï le juste. 

Le Seigneur rachètera ses serviteurs : 

pas de châtiment pour qui trouve  

en lui son refuge. 

Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit  

pour les siècles des siècles. Amen. 

 

Refrain : Tournez les yeux vers le Seigneur Et 

rayonnez de joie ! Chantez son nom de tout votre 

cœur, Il est votre Sauveur, C’est lui votre Sei-gneur.  

J’ai recherché le Seigneur Et il m’a écouté ; Il m’a 

guéri de mes peurs Et sans fin je le louerai.   

Dieu regarde ceux qu’il aime, Il écoute leur voix ; Il 

conso-lera leur peine Et il guidera leurs pas.  

Ceux qui cherchent le Seigneur Ne manqueront de 

rien ; En lui ouvrant grand leur cœur Ils seront 

comblés de biens. (12/07) 

Demande et annonce du pardon 

J'ai les yeux constamment tournés vers le Seigneur. 

Il retirera mes pieds du filet. 

Nos regards sont-ils tournés vers Jésus Christ 

ou vers des choses périssables et sans avenir ? 

Dans le silence de nos cœurs, portons cela devant 

Dieu. Silence 

Tous : Que Dieu tout-puissant nous fasse 

miséricorde, qu’il nous pardonne nos péchés et 

nous conduise à la vie éternelle. Amen. 
 

Dieu vous pardonne. 

En Jésus Christ, avec compassion, 

il tourne son regard vers vous, 

et déclare à chacun : 

« Tu as du prix à mes yeux, 

tu as de la valeur et je t'aime. » 

Celui qui met sa confiance en Dieu  

et trouve sa joie en Jésus Christ sera sauvé. 
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Prière du jour 

Seigneur Jésus, tu nous appelles à te suivre sur le 

chemin de la foi. Libère-nous de nos vieilles 

habitudes afin qu’à ta suite nous trouvions la vraie 

vie. Toi qui vis et nous fais vivre avec le Père et le 

Saint Esprit, un seul Dieu pour les siècles des siècles. 

Amen. 

Liturgie de la Parole 
 

De la lettre aux Éphésiens 

 

Cherchez à imiter Dieu, puisque vous êtes ses 

enfants bien-aimés. Vivez dans l’amour, comme le 

Christ nous a aimés et s’est livré lui-même pour 

nous, s’offrant en sacrifice à Dieu, comme un 

parfum d’agréable odeur. Comme il convient aux 

fidèles la débauche, l’impureté sous toutes ses 

formes et la soif de posséder sont des choses qu’on 

ne doit même plus évoquer chez vous ; pas 

davantage de propos grossiers, stupides ou 

scabreux – tout cela est déplacé – mais qu’il y ait 

plutôt des actions de grâce. Sachez-le bien : ni les 

débauchés, ni les dépravés, ni les profiteurs – qui 

sont de vrais idolâtres – ne reçoivent d’héritage 

dans le royaume du Christ et de Dieu ; ne laissez 

personne vous égarer par de vaines paroles. Tout 

cela attire la colère de Dieu sur ceux qui 

désobéissent. N’ayez donc rien de commun avec ces 

gens-là. Autrefois, vous étiez ténèbres ; maintenant, 

dans le Seigneur, vous êtes lumière ; conduisez-vous 

comme des enfants de lumière. (5,1-8a) 
 

 

Celui qui met la main à la charrue et regarde en 

arrière n‘est pas digne du Royaume de Dieu. 

Bonne Nouvelle de Jésus Christ selon Luc  
 

Comme s’accomplissait le temps où il allait être 

enlevé au ciel, Jésus, le visage déterminé, prit la 

route de Jérusalem. Comme ils étaient en 

route, quelqu’un dit à Jésus en chemin : Je te 

suivrai partout où tu iras. Jésus lui dit : Les 

renards ont des terriers et les oiseaux du ciel 

des nids ; le Fils de l’homme, lui, n’a pas où 

poser la tête. Il dit à un autre : Suis-moi. Celui-

ci répondit : Permets-moi d’aller d’abord 

enterrer mon père. Mais Jésus lui dit : Laisse les 

morts enterrer leurs morts, mais toi, va 

annoncer le Règne de Dieu. Un autre encore lui 

dit : Je vais te suivre, Seigneur ; mais d’abord 

permets-moi de faire mes adieux à ceux de ma 

maison. Jésus lui dit : Quiconque met la main à 

la charrue, puis regarde en arrière, n’est pas fait 

pour le Royaume de Dieu.  (9,51.57-62) 

Gloire à Toi, Seigneur ! 

 
 

Prédication 

Dans ses hymnes, le psalmiste évoque 

fréquemment les yeux de l’homme. Notamment 

dans l’antienne dominicale, que nous avons priée 

tout à l’heure : j’ai les yeux sont tournés vers le 

Seigneur1. Ailleurs, il suggère que les yeux de 

l’homme sont rongés de chagrin2. Et parfois sa 

prière se fait pressante : Détourne mes yeux des 

idoles : que tes chemins me fassent vivre3.  
 

Si le psalmiste entrevoit le regard de l’homme, 

ses yeux tournés vers le Seigneur, il songe aussi 

aux yeux que Dieu pose sur l’homme : Il règne à 

jamais par sa puissance. Ses yeux observent les 

nations4 et puis, je t’instruirai, je t’apprendrai la 

route à suivre, les yeux sur toi, je serai ton 

conseiller5. 
 

D’autre part si Jésus a ouvert les yeux d’un 

aveugle6, il dira aussi à ses disciples : La lampe du 

corps, c’est l’œil. Donc, si ton œil est limpide, ton 

corps tout entier sera dans la lumière ; mais si ton 

œil est mauvais, ton corps tout entier sera dans 

les ténèbres7. Dans l’Évangile de ce dimanche, 

Jésus rappelait aussi à ses disciples que celui qui 

met la main à la charrue et regarde en arrière 

n'est pas fait pour le royaume de Dieu8. Alors, 

avec nos yeux, que regardons-nous ? 
 

L’Écriture nous invite à toujours considérer la 

réalité de la vie et du monde, mais elle nous invite 



aussi à lever nos yeux, et la dépasser dans l’amour 

et l’espérance ! N’est-ce pas justement le chemin 

que nous indique la lettre aux Éphésiens que nous 

venons d’entendre ? L’apôtre nous y invite à 

suivre le Christ, il le dit avec ses mots : cherchez à 

imiter Dieu, puisque vous êtes ses enfants qu’il 

aime ! 
 

L’apôtre n’est pas naïf, d’ailleurs dans cette 

même lettre, il perçoit comme nous le mal, la 

débauche, la cupidité, les propos grossiers 

stupides et scabreux9, mais il nous invite aussi à 

les dépasser, en suivant Jésus, qui disait à ses 

disciples : Pendant que vous avez la lumière, 

croyez en la lumière : vous serez alors des 

fils/filles de lumière10. 
 

Alors, comment suivre Jésus sur son chemin de 

lumière ? Que disait la lettre aux Éphésiens ? 

Cherchez à imiter Dieu, puisque vous êtes ses 

enfants bien-aimés. Vivez dans l’amour, comme 

le Christ nous a aimés. Imiter Dieu, l’expression 

est peut-être déroutante, d’ailleurs elle est 

unique dans le Nouveau Testament ! Pourtant, si 

à nos oreilles elle détonne, elle nous renvoie aux 

paroles de Jésus lui-même : Soyez miséricordieux 

comme votre Père est miséricor-dieux11 !  
 

La lettre aux Éphésiens nous indique aujourd’hui 

quelques pas pour suivre Jésus : 

-le premier consiste à vivre dans l’amour du 

Christ. C’est ce que Jésus demande expressément 

à ses disciples : Aimez-vous les uns les autres ; 

comme je vous ai aimés12. 
 

-le deuxième nous mène à renoncer à l’envie de 

vouloir toujours plus (v3), comme au désir de 

vouloir posséder l’autre ou les autres, renoncer 

aussi aux bavardages incessants comme au 

besoin de communiquer pour ne rien dire ! Je 

pense que l’apôtre viserait aujourd’hui 

probablement les réseaux sociaux qui colportent 

encore et encore ce que l’apôtre appelle des 

discours vides (v6). Adonnez-vous, dit-il, plutôt 

aux actions de grâces qu’aux actions grossières, 

un jeu de mots en grec (eukaristia/eutrapelia)13 ! 
 

-Et puis la dernière exhortation nous entraîne à 

nous enraciner toujours plus dans le Christ : 

Autrefois, vous étiez ténèbres ; maintenant, dans 

le Seigneur, vous êtes lumière ; conduisez-vous 

comme des enfants de lumière (v8). 
 

Alors, aujourd’hui et demain, levez les yeux vers 

le Seigneur, il tirera vos pieds du filet et n’ayez de 

cesse à devenir ce qu’en Jésus Christ vous êtes 

déjà : des enfants aimés de Dieu ! 
1 Psaume 25,15 

2 Psaume 6,8 

3 Psaume 119,37 

4 Psaume 66,7 

5 Psaume 32,8 (Bible de Jérusalem) 

6 Jean 9,1-7 

7 Matthieu 6,22-23 

8 Luc 9,62 

9 Éphésiens 5,3-4 

10 Jean 12,36 

11 Luc 6,36-38 

12 Jean 13,34 

13 εὐτραπελία, τὰ οὐκ ἀνήκοντα: ἀλλὰ μᾶλλον 

εὐχαριστία 

Pasteur Philippe Eber 

 
Confession de foi 
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du 
ciel et de la terre. 
 

Je crois en Jésus Christ, son Fils unique, notre 
Seigneur, qui a été conçu du Saint-Esprit et qui est 
né de la vierge Marie ; il a souffert sous Ponce 
Pilate, il a été crucifié, il est mort, il a été enseveli, 
il est descendu aux enfers. Le troisième jour, il est 
ressuscité des morts, il est monté au ciel, il est assis 
à la droite de Dieu, le Père tout-puissant, et il 
viendra de là pour juger les vivants et les morts. 
 

Je crois au Saint-Esprit, la sainte Église universelle, 
la communion des saints, la rémission des péchés, 
la résurrection de la chair et la vie éternelle. Amen.  
 

 

Assemblée : Je te suivrai, Jésus, toi dont la voix 

m’appelle A être le témoin de ta bonne nouvelle ; 

Je ne le pourrais pas, mais c’est toi qui choisis : La 

grâce d’obéir est en toi, Jésus-Christ.  
 

Je te suivrai, Jésus, sans regard en arrière, Les yeux 
tournés vers toi qui nous conduis au Père. Tu traces 
le sillon où le grain porte fruit : Notre seul horizon, 
c’est toi, ô Jésus-Christ.  

 

 



 
Je te suivrai, Jésus, si dure soit la route ; La croix 
que doit porter qui t’aime, qui t’écoute, Tu la 
portes avec nous, tu donnes ton Esprit : La force 
pour marcher est en toi, Jésus-Christ. (44/10) 
 

Prière d’intercession 

Seigneur Dieu, alors que l’épidémie fait rage, 

nous venons auprès de toi. Seigneur notre Dieu, 

nous tournons les yeux vers toi. 

 
Les réfugiés espèrent un accueil, les affamés sont 

en quête de nourriture, les persécutés cherchent 

un refuge : Sois pour eux un abri, une lumière dans 

la nuit. Seigneur notre Dieu, nous tournons les 

yeux vers toi. 

R/ 

Les prisonniers attendent d’être libérés, les 

endeuillés espèrent d’être consolés et les 

abandonnés désirent d’être reconnus. Sois pour 

eux espérance et réconfort. Seigneur notre Dieu, 

nous tournons les yeux vers toi. 

R/ 

Que les puissants de ce monde sachent donner 

sans reprendre, dépasser les frontières sans les 

fermer, respecter les droits sans les bafouer. 

Transforme leur cœur de pierre en cœur de chair. 

Seigneur notre Dieu, nous tournons les yeux vers 

toi. 

R/ 

Seigneur notre Dieu, ton Fils Jésus, nous a 

demandé de le suivre sur le chemin de la foi. Pose 

ton regard sur nous et reçois notre prière.  Toi qui 

es béni pour les siècles des siècles. Amen. 
 

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit 

sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté 

soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous 

aujourd’hui notre pain de ce jour, pardonne-nous 

nos offenses comme nous pardonnons aussi à 

ceux qui nous ont offensés et ne nous laisse pas 

entrer en tentation, mais délivre-nous du mal, car 

c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance 

et la gloire, aux siècles des siècles. Amen. 
 

Assemblée : Dans toutes nos détresses, Dieu nous 

protégera. Soyons dans l’allégresse, Le Malin 

s’enfuira. Il est perdu d’avance Malgré fureurs et 

cris, Car la Toute-puissance A pour nom Jésus-

Christ.  

Pleins de reconnaissance, Louons notre Seigneur ; 

Peuple de son alliance, Ayons la joie au cœur ! Il est 

toujours le même, Hier, aujourd’hui, demain.  Il 

combattra lui-même, Nous sommes dans sa main. 
(47/03) 

Envoi  

 
 
Bénédiction  
Que le Dieu de toute grâce  

qui vous a appelés à sa gloire éternelle en Jésus 

Christ, vous affermisse, vous fortifie et vous rende 

inébranlables. 

Il vous bénit celui qui est le Père +,  

et le Fils et le Saint-Esprit. 

A lui le règne et la gloire pour les siècles des siècles.  

Amen. 

 

 

 

 


