
 

Au nom de Dieu le Père, le Fils, le Saint-Esprit 

Amen 

Notre secours vient du Seigneur 

Qui a fait les cieux et la terre 

Le Seigneur soit avec vous 

Et avec ton esprit 
 

 

Assemblée : Bénissons Dieu, le seul Seigneur, 

Nous qu’il choisit pour serviteurs. Levons nos 

mains dans sa maison Pour bénir et louer son 

nom. 
 

Ne cessons pas de le prier ; Demandons pour le 

monde entier, Pour tous ceux qui le chercheront 

La paix qui nous vient de Sion. 
 

Gloire à Dieu, notre créateur, Gloire à l’Esprit 

consolateur, Au Fils unique Jésus-Christ, Au Dieu 

sauveur qui nous bénit. (Psaume 134) 

 

Demande de pardon 

 

Dieu d'amour,  

c'est souvent loin de toi que nous cherchons notre 

bonheur.  

Silence 

Change notre cœur,  

et accorde-nous la grâce d'une vie renouvelée  

par la puissance du Saint-Esprit.  

Seigneur, écoute et prends pitié ! 

 

Assemblée : Que Dieu tout-puissant nous fasse 

miséricorde, qu’il nous pardonne nos péchés et 

nous conduise à la vie éternelle. Amen 
 

 

 

 

Annonce du pardon 

Dieu notre Père nous a fait miséricorde. 

En Jésus Christ, il vous pardonne votre péché. 

Dieu est amour :  

celui qui demeure dans l'amour demeure en 

Dieu, 

et Dieu en lui. 

Vivons en hommes et en femmes pardonnés, 

et entrons dans la joie de notre Seigneur. 

 

 
 
Gloire à Dieu seul aux plus hauts cieux ; il nous 

est favorable. Son bras puissant, victorieux, 

s’est montré secourable. Sa bienveillance est à 

jamais le sûr rempart de notre paix. Il pardonne 

au coupable. 

Prière du jour  

Dieu d’amour, 

qui fais lever le soleil sur les bons et les méchants 

tu nous demandes d’aimer, même nos ennemis. 

Accorde-nous ton Esprit  

afin que nous nous opposions au mal par le bien  

et annoncions la paix là où règne la discorde. 

Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, 

qui vit et qui règne avec toi, Père, et le Saint-

Esprit, 

un seul Dieu pour les siècles des siècles. 

Amen. 
 

La Parole de Dieu 
 

Lecture de la lettre aux Ephésiens, chapitre 6 

 

Enfin, puisez votre énergie dans le Seigneur  

et dans la vigueur de sa force.  

Revêtez l'équipement de Dieu pour le combat,  
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afin de pouvoir tenir contre les manœuvres du 

démon. Car nous ne luttons pas contre des 

hommes, mais contre les forces invisibles, les 

puissances des ténèbres qui dominent le monde,  

les esprits du mal qui sont au-dessus de nous. 

Pour cela, prenez l'équipement de Dieu pour le 

combat ; ainsi, quand viendra le jour du malheur,  

vous pourrez tout mettre en œuvre pour résister 

et tenir debout. Tenez donc, ayant autour des 

reins le ceinturon de la vérité, portant la cuirasse 

de la justice, les pieds chaussés de l'ardeur à 

annoncer l'Évangile de la paix, et ne quittant 

jamais le bouclier de la foi, qui vous permettra 

d'arrêter toutes les flèches enflammées du 

Mauvais. Prenez le casque du salut et l'épée de 

l'Esprit, c'est-à-dire la parole de Dieu. (6,10-17) 

 

Assemblée : Oh ! parle-moi, Seigneur, ton 

serviteur écoute : Je dis ton serviteur, car enfin 

je le suis. Je le suis, je veux l’être et marcher 

dans ta route, Et les jours et les nuits.  
 

Remplis-moi de l’Esprit, que je puisse 

comprendre Ce qu’ordonnent de moi tes 

saintes volontés, Et réduis mes désirs au seul 

désir d’entendre Tes hautes vérités !  
 

Oh ! parle-moi, mon Dieu, ton serviteur fidèle, 

Pour écouter ta voix, réunit tous ses sens, Et 

trouve les douceurs de la vie éternelle 

En tes divins accents. (22/04) 
 

Alléluia ! 

Ne te laisse pas vaincre par le mal, 

mais sois vainqueur du mal par le bien. 

Alléluia ! 

(Romains 12,21) 

Acclamation de l’Évangile 

 
 

Bonne nouvelle de Jésus Christ 
selon Matthieu au chapitre 10e 

 
Ne pensez pas que je sois venu apporter la paix 

sur la terre : je ne suis pas venu apporter la paix, 

mais le glaive. Oui, je suis venu séparer l’homme 

de son père, la fille de sa mère, la belle-fille de sa 

belle-mère : on aura pour ennemis les gens de sa 

propre maison. Celui qui aime son père ou sa 

mère plus que moi n’est pas digne de moi ;  

celui qui aime son fils ou sa fille plus que moi  

n’est pas digne de moi ; celui qui ne prend pas sa 

croix et ne me suit pas n’est pas digne de moi. 

Qui a trouvé sa vie la perdra ; qui a perdu sa vie 

à cause de moi la trouvera. 
(10,34-39) 

Gloire à toi, Seigneur ! 

o 

 

 

Prédication 

Qui est Jésus ? Ceux qui voyaient en lui le gentil 

petit enfant couché dans la crèche entre Marie 

et Joseph, le bœuf et l’âne ne vont-ils pas être 

surpris par les propos que nous venons 

d’entendre de sa bouche ? Ceux qui espéraient 

ne devoir changer que quelques traits dans leurs 

existences pour le suivre seront déstabilisés ! 

D’ailleurs ce n’est pas la première fois que Jésus 

se montre aussi radical ! Rappelez-vous ce qu’il 

disait au jeune homme riche : Si tu veux être 

parfait, va, vends ce que tu possèdes, donne-le 

aux pauvres, et tu auras un trésor dans les cieux. 

Puis viens, suis-moi. » À ces mots, le jeune 

homme s’en alla tout triste, car il avait de grands 

biens1.  
 

Si l’appel2 et les exhortations3 adressés aux 
disciples, les appelaient à proclamer que le 
Royaume de Dieu s’est approché4 et que cette 
annonce les confronterait à l’adversité, et qu’il 
ne fallait surtout ne pas en voir peur, le passage 
que nous venons d’entendre rajoute une 
tonalité jusque-là inconnue : Je ne suis pas venu 
apporter la paix, mais le glaive. 

Le Royaume des cieux s’est approché dit Jésus, et 
sa venue bouscule la société humaine comme 
elle fragilise les idées que l’on croyait 
éternelles ! Et Jésus, qui incarne pleinement ce 
Royaume, Matthieu insiste d’ailleurs plus encore 
que Luc5, pour souligner que Jésus n’est pas tant 
un pacificateur, qu’il n’est un diviseur6 ! Pour 

 



certains chrétiens d’hier comme d’aujourd’hui, 
cette affirmation est insupportable ! 

Alors, Jésus est-il vraiment venu semer la 
zizanie ? Appelle-t-il de ses vœux l’éclatement de 
nos familles ? Et faut-il souffrir pour parvenir au 
Royaume qui fait irruption dans ce bas-monde ? 

Notons, que la société humaine n’a pas attendu 
Jésus pour évoluer dans la discorde, et les 
familles ont connu de tous temps des 
dissensions et même des fratricides7. Alors 
pourquoi ces paroles de Jésus ? D’ailleurs, cela 
ne vous aura certainement pas échappé, mais 
celles de l’apôtre Paul s’inscrivent à la suite de 

celles de Jésus :  Revêtez l’équipement de 

combat donné par Dieu, afin de pouvoir tenir 
contre les manœuvres du diable8. 

Permettez-moi de ne garder que deux intuitions 
de ce que nous venons d’entendre, la première : 

Jésus n’est pas simplement venu apporter le 
glaive, mais c’est l’irruption du Royaume qui est 
clivante ! La parole prophétique, que Jésus cite, 
tirée du livre de Michée, relève déjà de la même 
veine : La Parole du Seigneur contraint l’homme 
à se profiler et ainsi : le fils insulte son père, la 
fille se dresse contre sa mère, la belle-fille contre 
sa belle-mère, chacun a pour ennemis les gens de 
sa maison9.  

Oui, la venue du Royaume de Dieu divise… Elle 
morcelle ce que nous avons cru éternel, elle 
déroute ceux qui croyaient posséder la vérité, 
elle déconstruit les idéologies de tous bords, 
mais elle trace aussi un chemin nouveau, que 
Jésus appelle celui de la vérité et de la vie10 ! Et 
ce chemin, ce Royaume n’est pas pacificateur 
mais un Royaume de paix, et ce Royaume, Jésus 
l’incarne pleinement ! 

Dans les passages qui précédent ces paroles, 
Jésus rappelle déjà à ses disciples, que le suivre, 
entraîne le disciple dans un combat contre 
l’adversité, et que dans ce combat, il est 
essentiel de ne pas avoir peur ! Il le redit 
plusieurs fois à ses disciples, comme il leur dit 
encore d’avancer dans les eaux profondes et 
inconnues11.  

La deuxième parole n’est autre que cet appel 
tant répété : suis-moi et dans notre passage, 

Jésus rajoute à l’appel : celui qui ne prend pas sa 
croix et ne me suit pas n’est pas digne de moi.  
 
Faut-il donc vraiment souffrir pour le suivre ? Il 
est incontestable que certains choix entraînent 
la souffrance, c’est là une vérité à la fois humaine 
et spirituelle ! Et si Jésus insiste ici sur la croix, 
c’est peut-être pour nous dire que les disciples 
qu’il vient d’appeler à sa suite n’y échapperont 
pas, pas plus que nous d’ailleurs !   Comment le 
suivre ? L’apôtre Paul, indique à ceux qui se 
mettent à son école le chemin, il dit : tenez bon, 
ayant autour des reins le ceinturon de la vérité, 
portant la cuirasse de la justice, les pieds 
chaussés de l’ardeur à annoncer l’Évangile de la 
paix, et ne quittant jamais le bouclier de la foi, 
qui vous permettra d’éteindre toutes les flèches 
enflammées du Mauvais12. 
 

Voilà le chemin ! Pas facile, me direz-vous, mais 
la vérité, la paix, le salut sont à ce prix ! 
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Je crois en Dieu, le Père, tout-puissant, créateur 

du ciel et de la terre. 
 

Je crois en Jésus Christ, son Fils unique, notre 

Seigneur, qui a été conçu du Saint Esprit et qui 

est né de la Vierge Marie. Il a souffert sous 

Ponce Pilate, il a été crucifié, il est mort, il a été 

enseveli, il est descendu aux enfers. Le 

troisième jour, il est ressuscité des morts, il est 

monté au ciel, il est assis à la droite de Dieu, le 

Père tout-puissant, et il viendra de là pour juger 

les vivants et les morts. 
 

Je crois au Saint-Esprit, la sainte Église 

universelle, la communion des saints, la 



rémission des péchés, la résurrection de la chair 

et la vie éternelle. Amen. 
 

Assemblée : Je te suivrai, Jésus, toi dont la voix 

m’appelle A être le témoin de ta bonne 

nouvelle ; Je ne le pourrais pas, mais c’est toi 

qui choisis : La grâce d’obéir est en toi, Jésus-

Christ.  
 

Je te suivrai, Jésus, sans regard en arrière, Les 

yeux tournés vers toi qui nous conduis au Père. 

Tu traces le sillon où le grain porte fruit : Notre 

seul horizon, c’est toi, ô Jésus-Christ.  
 

Je te suivrai, Jésus, si dure soit la route ; La croix 

que doit porter qui t’aime, qui t’écoute, Tu la 

portes avec nous, tu donnes ton Esprit : La force 

pour marcher est en toi, Jésus-Christ. (44/10) 
 

Prière d’intercession 

Seigneur,  

tu nous appelles à te rencontrer en toute 

personne : accorde-nous  le courage de nous 

ouvrir aux autres, d’aimer ceux que tu nous 

confies comme tu nous aimes.  

Seigneur nous te prions : 

 
Pour que nous reconnaissions ta présence en 

chacun et soyons attentifs aux plus faibles 

parmi nous. Seigneur nous te prions : 

R/ 

Pour que nous trouvions le courage de revenir 

sur nos pas lorsque nous avons manqué 

l’occasion d’une rencontre. Seigneur nous te 

prions : 

R/ 

Pour que dans le quotidien de notre monde,  

nous soyons signes de l’amour que tu nous 

offres en ton Fils. Seigneur nous te prions : 

R/ 

Pour ceux qui souffrent : que ton amour les 

porte et les accompagne. Seigneur nous te 

prions : 

R/ 

Seigneur Dieu, 

nous te rendons grâce pour ton Fils  

qui a tracé dans ce monde déchiré 

un chemin de confiance et d’amour.  

Béni sois-tu pour les siècles des siècles. Amen. 
 

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit 

sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté 

soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-

nous aujourd’hui notre pain de ce jour, 

pardonne-nous nos offenses comme nous 

pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés 

et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais 

délivre-nous du mal, car c’est à toi 

qu’appartiennent le règne, la puissance et la 

gloire, aux siècles des siècles. Amen. 
 

Assemblée : O Jésus, tu nous appelles A former 

un même corps, A rester toujours fidèles Tous 

unis dans nos efforts.  Que jamais rien ne 

sépare Ceux qui veulent te servir, Mais que ton 

amour s’empare De nos cœurs pour les unir ! 
 

O Jésus, c’est ton sang même Qui scella notre 

unité. Apprends-nous comment on aime : 

Donne-nous ta charité ! Que l’on trouve en ton 

Église Le modèle de la paix ; Pour que rien ne la 

divise, Rends-nous frères pour jamais !  
 

O Jésus, priant le Père Pour tous ceux qu’il t’a 

donnés, Tu rassembles sur la terre Un seul 

peuple racheté. Nous qui te prenons pour 

maître En témoins obéissants, En aimant, 

faisons paraître Que nous sommes tes enfants ! 

 (36/08) 

Envoi  

 
 

Bénédiction  
Recevez la bénédiction du Seigneur : 

Que la bénédiction  

et la miséricorde du Seigneur, 

par sa grâce et son amour éternel  

descendent sur vous. 

Il vous bénit celui qui est le Père +, et le Fils et 

le Saint-Esprit. 

A lui le règne et la gloire pour les siècles des 

siècles.  
 

 


