
          

Entrée  

Au nom de Dieu le Père, le Fils, le Saint-Esprit 

Amen 

Seigneur tout-puissant, fais-nous revenir  

Fais- luire ta face et nous serons sauvés 

Le Seigneur soit avec vous 

Et avec ton esprit 
 

Assemblée : Oh ! viens bientôt, Emmanuel ! Viens 

délivrer ton Israël ! Dans notre angoisse et notre 

effroi Nous soupirons tous après toi. Chantez ! 

Chantez ! Emmanuel Est né pour toi, ô Israël.  
 

Oh ! viens, descendant d’Isaï, Toi que le Seigneur 

a promis, Sauver ton peuple de la mort Et 

partager tout notre sort. Chantez ! Chantez ! 

Emmanuel Vaincra pour toi, ô Israël.  
 

Oh ! viens, étoile du matin, Oh ! viens briller sur 

nos chemins, Chasser les ombres de la nuit, Nous 

réjouir dès aujourd’hui. Chantez ! Chantez ! 

Emmanuel T’éclairera, ô Israël.  
 

Oh ! viens Jésus, toi notre roi, Viens nous 

rassembler dans ta joie. Que tous les hommes en 

tous lieux, Voient et saluent le Fils de Dieu. 

Chantez ! Chantez ! Emmanuel Est ton Sauveur, ô 

Israël. (31/01) 

 
 

Demande et annonce du pardon 
 

Jésus Christ, maître de nos vies,  
tu viens auprès de ceux qui espèrent en toi.  
Seigneur, prends pitié ! 
 

Jésus Christ, Parole du Père,  
tu partages notre vie pour nous sauver. 

Seigneur, prends pitié ! 
 

Jésus Christ, lumière de Dieu,  

par ta présence tu combles notre attente. 

Seigneur, prends pitié ! 
 

Tous : Que Dieu tout-puissant nous fasse 

miséricorde, qu’il nous pardonne nos péchés et 

nous conduise à la vie éternelle. Amen 

 

 
 

Prière du jour  

Seigneur Jésus, l’Esprit saint nous révèle le mystère 
de ta venue. Que ta grâce se répande en nos cœurs 
afin qu’à l’image de Marie nous nous préparions 
dans la joie à t’accueillir. Toi qui vis et qui règnes 
avec le Père et le Saint-Esprit, un seul Dieu pour les 

siècles des siècles. Amen 
 

Ensemble vocal Diversio : Ned i vester (Norvège) 

La Parole de Dieu 
 

De la lettre de Paul aux Philippiens,  

chapitre 4 
 

Soyez toujours dans la joie du Seigneur ; je 
le redis : soyez dans la joie. Que votre bien-
veillance soit connue de tous les hommes.  
Le Seigneur est proche. Ne soyez inquiets de 
rien, mais, en toute circonstance, priez et 
suppliez, tout en rendant grâce, pour faire 
connaître à Dieu vos demandes. Et la paix de 
Dieu, qui dépasse tout ce qu’on peut conce-
voir, gardera vos cœurs et vos pensées dans 
le Christ Jésus. (4,4-7) 
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Diversio, Esti dal, berceuse (Hongrie) 

 

Alléluia ! Réjouissez-vous toujours dans le 

Seigneur, je le répète, réjouissez-vous. Se 

Seigneur est proche. Alléluia ! 

 
Bonne Nouvelle 

de Jésus Christ selon saint Luc  

 
Le sixième mois, l'ange Gabriel fut envoyé par Dieu 

dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, à une 

jeune fille, une vierge, accordée en mariage à un 

homme de la maison de David, appelé Joseph ; et le 

nom de la jeune fille était Marie. L'ange entra chez 

elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-grâce, le 

Seigneur est avec toi. » A cette parole, elle fut toute 

bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait 

signifier cette salutation. L'ange lui dit alors : « Sois 

sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de 

Dieu. Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils ; 

tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera grand, il sera 

appelé Fils du Très-Haut ; le Seigneur Dieu lui 

donnera le trône de David son père ; il régnera pour 

toujours sur la maison de Jacob, et son règne n'aura 

pas de fin. » Marie dit à l'ange : « Comment cela va-

t-il se faire, puisque je suis vierge ? » L'ange lui 

répondit : « l'Esprit Saint viendra sur toi, et la 

puissance du Très-Haut te prendra sous son ombre 

; c'est pourquoi celui qui va naître sera saint, et il 

sera appelé Fils de Dieu. Et voici qu'Élisabeth, ta 

cousine, a conçu, elle aussi, un fils dans sa vieillesse 

et elle en est à son sixième mois, alors qu'on 

l'appelait : 'la femme stérile'. Car rien n'est 

impossible à Dieu.» Marie dit alors : « Voici la 

servante du Seigneur ; que tout se passe pour moi 

selon ta parole. » Alors l'ange la quitta. (1,26-38) 
Gloire à toi, Seigneur ! 

 
 

 

Prédication 
 

Mon âme exalte le Seigneur, exulte mon esprit en 

Dieu mon Sauveur1. Le chant de Marie est 

parvenu jusqu’à nos oreilles, pourtant lorsqu’elle 

se met à chanter, sa situation n’est pas des plus 

simples : promise à un homme du nom de 

Joseph2, elle est enceinte de l’Esprit saint qui la 

couvre de son ombre3. 
 

L’apôtre Paul, exulte lui-aussi et en écrivant aux 

philippiens, il les invite à se réjouir dans le 

Seigneur en tout temps, je le répète dit-il : 

réjouissez-vous (v4) ! Mais lorsqu’il exhorte ces 

chrétiens de la ville de Philippes à se réjouir dans 

le Seigneur, sa situation n’est guère reluisante, il 

est déjà en détention, probablement à Rome4 et 

sa situation est des plus incertaines. Pourtant, il 

témoigne de sa confiance et demande aux 

quelques chrétiens restés à Philippes de ne pas 

s’inquiéter, mais en toute occasion par la prière 

et la supplication accompagnées d’actions de 

grâces de s’adresser au Seigneur qui est proche 

(v6-7). 
 

Ces paroles de l’apôtre, nous les recevons à un 

moment où notre situation est elle aussi 

incertaine ! Je pense bien sûr à la crise politico-

sociale que nous traversons tant bien que mal et 

dans laquelle la précarité des plus faibles 

s’aggrave indéniablement ! Comment ne pas 

penser aussi à cette autre crise qui laboure 

l’Église, et qui déconcerte l’ensemble de nos 

institutions et plus généralement notre 

humanité ! Alors, avons-nous vraiment de quoi 

exulter de joie ? Qu’est-ce qui a bien pu éveiller 

cette infinie confiance en Marie et chez saint 

Paul ? Cette confiance qui nous dépasse et nous 

questionne ? Replongeons-nous quelques 

instants dans l’histoire de cette petite 

communauté de la ville de Philippes, aujourd’hui 

en ruines et à laquelle Paul s’adresse. 
 

Lorsque Paul arrive dans cette ville où il n’y a pas 

de grande communauté juive, il rencontre 

quelques personnes aux portes de la cité, il y 

baptise d’ailleurs Lydia et sa maison5, mais très 

vite, il y est aussi accusé de jeter le trouble et la 



foule se déchaine contre l’apôtre et ses 

compagnons6. C’est encore à Philippes, alors qu’il 

chante au milieu de la nuit les louanges du 

Seigneur7, que les portes de la prison s’ouvrent et 

qu’il est libéré.  
 

Pour autant, après son départ, la communauté 

qu’il a fondée à Philippes demeure bien fragile et 

c’est justement à elle qu’il adresse ces quelques 

mots : Réjouissez-vous dans le Seigneur ! Le 

Seigneur est proche (v4.5). Comment ne pas 

déceler derrière ces quelques paroles de l’apôtre, 

une parabole pour nous aujourd’hui ?  
 

Alors, quel chemin l’apôtre trace-t-il ? 
 

-Dans la difficulté, l’apôtre repense à ce qu’il a 

vécu avec le Christ dans cette communauté ! Et 

lorsqu’il pense aux quelques chrétiens restés à 

Philippes, il ne se désole pas, au contraire il les 

appelle ma joie et ma couronne8. L’exhortation 

qu’il leur adresse de tenir fermes dans le 

Seigneur, de se réjouir, de ne pas s’inquiéter, le 

porte dans sa précarité comme elle a 

certainement insufflé un souffle de confiance 

parmi les chrétiens de la cité de Philippes. 
 

Paul témoigne sa confiance infinie dans le Christ 

Jésus9 et Marie chante son espérance en ce Dieu 

qui renverse les puissants de leurs trônes et élève 

les humbles…10 Il y a quelques instants encore elle 

demandait à l’ange du Seigneur : comment cela 

se fera-t-il11 ? Maintenant, elle chante au milieu 

de l’inconnu, elle exulte dans une joie confiante ! 
 

N'est-ce pas ce que ben Sira le sage exprimait ja-
dis ?  
 

Ne te laisse pas aller à la tristesse,  

ne te tourmente pas pour tes projets. 

La joie du cœur fait vivre l’homme,  

et la gaieté prolonge la durée de ses jours. 

[…] Réconforte ton cœur, et chasse loin de toi 

la tristesse ;  

car la tristesse en a perdu beaucoup, elle ne 

sert à rien. 

[…] les soucis font vieillir avant l’heure. 
 

 

Alors, avec Marie, exultons dans cette joie 

confiante et avec Paul, réjouissons-nous, car le 

Seigneur est toujours proche !  

Pasteur Philippe Eber 

1 Luc 1,47 

2 Luc 1,27 

3 Luc 1,35 

4 Philippiens 1,13 prétoire de Rome 

5 Actes 16,14-15 

6 Actes 16,20-24 

7 Actes 16,25 

8 Philippiens 4,1 

9 Philippiens 3,14 

10 Luc 1,52 

11 Luc 1,34 

12 Ben Sira le sage 30 21-25 (extraits) 

 

Ensemble vocal Diversio, An irish blessing 

(Irlande) 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur 

du ciel et de la terre. 
 

Je crois en Jésus Christ, son Fils unique, notre 

Seigneur, qui a été conçu du Saint-Esprit et qui 

est né de la vierge Marie. Il a souffert sous Ponce 

Pilate, il a été crucifié, il est mort, il a été 

enseveli, il est descendu aux enfers. Le troisième 

jour il est ressuscité des morts, il est monté au 

ciel, il est assis à la droite de Dieu, le Père tout-

puissant, et il viendra de là pour juger les vivants 

et les morts.  

Je crois au Saint-Esprit, la sainte Église 

universelle, la communion des saints, la 

rémission des péchés, la résurrection des morts 

et la vie éternelle. Amen 

Assemblée : Mon âme chante le Seigneur Et dans 
mon cœur il n’est que joie, Alléluia ! Alléluia ! Il 
a jeté les yeux sur moi, En moi son nom sera 
béni, Alléluia ! Alléluia ! 
 

De ses merveilles il m’a comblée, Saint est son 

nom dans tous les temps, Alléluia ! Alléluia ! Il 

fait tomber les orgueilleux Mais il relève les 

petits, Alléluia ! Alléluia ! 
 

 



Il rassasie les affamés Mais il renvoie les 

suffisants, Alléluia ! Alléluia ! Il vient en aide à 

Israël, Il se souvient de son amour, Alléluia ! 

Alléluia ! 
 

Envers son peuple bien-aimé Il tient promesse 

pour toujours. Alléluia ! Alléluia ! Gloire et 

louange à notre Dieu ! Gloire à Jésus, au Saint-

Esprit ! Alléluia ! Alléluia ! (14/02) 

 

Prière d’intercession 

Dieu de miséricorde, tu aimes le monde que tu as 
créé et tu ne détournes pas ton regard de ceux 
qui sont dans la détresse. C'est pourquoi nous 
t'adressons nos prières :  
R/ Viens nous sauver Emmanuel !  
 

Pose ton regard sur l’Église et sur ceux et celles 
qui y sont à l'œuvre. Qu'à la suite de Marie ils ac-
cueillent ta Parole et soient remplis de joie et 
d'espérance.  
R/ Viens nous sauver Emmanuel ! 
 

Pose ton regard sur les personnes qui exercent un 
pouvoir et ont de l'influence dans la société. 
Qu'elles trouvent des voies qui mènent à la justice 
et à la paix.  
R/ Viens nous sauver Emmanuel ! 
 

Pose ton regard sur les personnes qui souffrent de 
l'injustice, de la faim et de la guerre, accorde-leur 
leur ta paix.  
R/ Viens nous sauver Emmanuel ! 
 

Pose ton regard sur les personnes qui en ces jours 
souffrent de la solitude, qu’elles ressentent que tu 
leur es proche. 
R/ Viens nous sauver Emmanuel ! 
 

Pose ton regard sur les personnes qui vivent un 
temps de deuil, allume dans leurs cœurs une lu-
mière d'espérance.  
R/ Viens nous sauver Emmanuel ! 
 

Dieu de miséricorde pose ton regard sur nous  
et dirige nos pas sur le chemin de la paix par Jésus le 
Christ, ton Fils, notre Seigneur. Amen. 
 

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit 

sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit 

faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous 

aujourd’hui notre pain de ce jour, pardonne-nous 

nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux 

qui nous ont offensés et ne nous laisse pas entrer 

en tentation, mais délivre-nous du mal, car c’est à 

toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la 

gloire, aux siècles des siècles. Amen. 
 

Assemblée : « Je viens à vous du haut des cieux ! Ne 
craignez pas, mais en tous lieux Prêtez l’oreille, 
ouvrez vos cœurs : Je vous annonce un grand 
bonheur ! » 
 

« Voici comment le Fils de Dieu Se montrera devant 
vos yeux : Vous trouverez un nouveau-né, Dans 
une crèche emmaillotée. » 
 

Louange à Dieu, qui nous fait don De son amour, de 
son pardon. Par le Sauveur qui nous est né, Des 
temps nouveaux ont commencé. (32/04) 
 

 

Envoi Allez dans la paix du Seigneur ! 

           Nous rendons grâce à Dieu ! 

 

Bénédiction 

Que Dieu, source de paix, vous sanctifie totalement, 

et que tout votre être, l’esprit, l’âme et le corps, soit 

gardé sans reproche à l’avènement de notre 

Seigneur Jésus Christ. Il est fidèle, celui qui vous 

appelle. Il le fera ! Il vous bénit celui qui est le Père 

+, et le Fils et le Saint-Esprit. Amen  

 

Ensemble vocal Diversio,  

When Christ the son of mary 

 


