
 

 

Quatrième dimanche de l’Avent 
 

Liturgie d’entrée 
 

 
«Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur.  
Réjouissez-vous : le Seigneur est proche. » 
Soyez les bienvenus en ce quatrième dimanche de l’Avent. 
Noël est à nos portes. Pour certains d’entre nous, 
il reste encore beaucoup à faire… Cette célébration nous invite 
à laisser tout cela de côté  et avec Marie, ouvrir nos cœurs  
pour accueillir le Seigneur. En lui est notre paix ! 
 

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. 

Amen 

Le Seigneur soit avec vous ! 

Et avec ton esprit 

Assemblée : Oh ! viens bientôt, Emmanuel ! Viens délivrer ton Israël ! 
Dans notre angoisse et notre effroi Nous soupirons tous après toi. 
Chantez ! Chantez ! Emmanuel Est né pour toi, ô Israël.  
 

Oh ! viens, descendant d’Isaï, Toi que le Seigneur a promis, Sauver ton 
peuple de la mort Et partager tout notre sort. Chantez ! Chantez ! 
Emmanuel Vaincra pour toi, ô Israël.  
 

Oh ! viens, étoile du matin, Oh ! viens briller sur nos chemins, Chasser 
les ombres de la nuit, Nous réjouir dès aujourd’hui. Chantez ! Chantez ! 
Emmanuel T’éclairera, ô Israël.  
 

Oh ! viens Jésus, toi notre roi, Viens nous rassembler dans ta joie. Que 
tous les hommes en tous lieux, Voient et saluent le Fils de Dieu. Chantez 
! Chantez ! Emmanuel Est ton Sauveur, ô Israël. (31/01) 

 
Demande de pardon 

Jésus Christ, maître de nos vies,  
tu viens auprès de ceux qui espèrent en toi.  
Seigneur, prends pitié ! 
 

Jésus Christ, Parole du Père,  
tu partages notre vie pour nous sauver. 
Seigneur, prends pitié ! 
 

Jésus Christ, lumière de Dieu,  
par ta présence tu combles notre attente. 
Seigneur, prends pitié ! 
 

Tous : Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde, qu’il nous 
pardonne nos péchés et nous conduise à la vie éternelle. Amen 
 

 
 
 



 

 

Annonce du pardon 

Dieu vous pardonne.  
Son Esprit créateur renouvelle la face de la terre.  
Au milieu de nos jours,  
la vie nouvelle est déjà présente.  
Celui qui met sa confiance en Dieu  
et trouve sa joie en Jésus Christ sera sauvé. 
 

 
Prière du jour 

Seigneur Jésus,  
l’Esprit saint nous révèle le mystère de ta venue.  
Que ta grâce se répande en nos cœurs  
afin qu’à l’image de Marie  
nous nous préparions dans la joie à t’accueillir.  
Toi qui vis et qui règnes avec le Père et le Saint-Esprit,  
un seul Dieu pour les siècles des siècles.  
 
 

 
 
 
 

Liturgie de la Parole 
 

De la lettre de Paul aux Philippiens, chapitre 4 

 
Soyez toujours dans la joie du Seigneur ;  
je le redis : soyez dans la joie. 
Que votre bienveillance soit connue de tous les hommes.  
Le Seigneur est proche. 
Ne soyez inquiets de rien, mais,  
en toute circonstance, priez et suppliez,  
tout en rendant grâce,  
pour faire connaître à Dieu vos demandes. 
Et la paix de Dieu,  
qui dépasse tout ce qu’on peut concevoir,  
gardera vos cœurs et vos pensées dans le Christ Jésus. (4,4-7) 

 

Jeu d’orgue 
 

Alléluia ! 
Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur, je le répète, 

réjouissez-vous. Se Seigneur est proche.  
Alléluia ! 

 

 



 

 

Bonne Nouvelle 
de Jésus Christ selon saint Luc au chapitre 1er 

 
Le sixième mois, l'ange Gabriel fut envoyé  
par Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth,  
à une jeune fille, une vierge,  
accordée en mariage à un homme de la maison de David,  
appelé Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie.  
L'ange entra chez elle et dit :  
« Je te salue, Comblée-de-grâce, le Seigneur est avec toi. »  
A cette parole, elle fut toute bouleversée,  
et elle se demandait ce que pouvait signifier cette salutation. 
L'ange lui dit alors :  
« Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. 
Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils ;  
tu lui donneras le nom de Jésus.  
Il sera grand, il sera appelé Fils du Très-Haut ;  
le Seigneur Dieu lui donnera le trône de David son père ;  
il régnera pour toujours sur la maison de Jacob,  
et son règne n'aura pas de fin. »  
Marie dit à l'ange :  
« Comment cela va-t-il se faire, puisque je suis vierge ? »  
L'ange lui répondit :  
« l'Esprit Saint viendra sur toi,  
et la puissance du Très-Haut te prendra sous son ombre ;  
c'est pourquoi celui qui va naître sera saint,  
et il sera appelé Fils de Dieu.  
Et voici qu'Élisabeth, ta cousine,  
a conçu, elle aussi, un fils dans sa vieillesse  

et elle en est à son sixième mois,  
alors qu'on l'appelait : 'la femme stérile'.  
Car rien n'est impossible à Dieu. »  
Marie dit alors :  
« Voici la servante du Seigneur ;  
que tout se passe pour moi selon ta parole. » 
Alors l'ange la quitta. (1,26-38) 
 

Gloire à toi, Seigneur ! 

 
Prédication 
 
 

L’ange du Seigneur s’approche de Marie et la salue en lui disant : 
Sois joyeuse, toi qui as la faveur de Dieu ! (V28) À quelques heures 
de la nativité du Seigneur parmi nous, l’évangéliste Luc fait de 
nous les contemporains d’une rencontre décisive entre l’ange 
Gabriel et l’humble Marie. 
 

Dans sa lettre aux Philippiens, l’apôtre Paul nous exhorte à 
partager la joie de Marie : Réjouissez-vous dans le Seigneur […] le 
Seigneur est proche1 ! J’aimerais ce matin ne garder de cette 
merveilleuse rencontre entre Marie et l’envoyé du Très-Haut que 
la joie qui nous porte et nous emporte. 
 

Lorsque nous regardons autour de nous, au près comme au loin, 
il n’y a pourtant pas de quoi nous réjouir. Tant d’hommes, de 
femmes et d’enfants souffrent d’injustices criantes, alors que 
d’autres subissent les méfaits de la guerre et de la haine.   
 



 

 

D’ailleurs, y-avait-il de quoi se réjouir lorsque Marie a reçu chez 
elle l’ange Gabriel ? Je ne crois pas… Autour d’elle comme chez 
nous aujourd’hui les difficultés s’amoncellent, tant sociales que 
politiques et religieuses ! Et puis ce que l’ange annonce à Marie 
commence par la rendre perplexe, elle l’exprime simplement : 
Comment cela se fera-t-il puisque je suis vierge ? (V34)  
Surprise et perplexe, elle l’est jusqu’à ce que la Parole du 
Seigneur la saisisse et la rende sereine et dise à l’ange cette 
profession de foi qui a traversé l’histoire : Je suis la servante du 
Seigneur, que tout se passe pour moi comme tu l’as dit. (V38) 
 

Revenons à la joie, qui désormais habite la vierge Marie et 
j’espère nous aussi. Dans un très beau livre, François Cassingena-
Trévedy, nous dit que derrière le mot joie se devine un visage. Un 
visage radieux. Celui que d’autres nous donnent à voir, parfois. 
Celui que nous donnons nous-même à voir, parfois. […] Le latin 
gaudium d’où vient notre mot joie, […] se rattache à une racine 
indo-européenne qui connote l’idée de lumière. Et un plus loin, il 
rajoute que la joie, suggère presque immédiatement au fond de 
nous-même la représentation d’un mouvement, d’une énergie, de 
quelque chose qui vit, qui danse qui arde. Est-ce pour rien que l’on 
parle d’un feu de joie, conclue-t-il2 ? 
 

La joie de Marie, n’est pas euphorique, elle est au contraire tout 
intérieure. D’ailleurs, lorsqu’elle rendra visite à sa cousine 
Elisabeth3, jaillira de ses entrailles ce chant saisissant : Mon âme 
exalte le Seigneur, exulte, l’Esprit en Dieu mon Sauveur…4 ! 
 

Réjouissez-vous dans le Seigneur […] le Seigneur est proche ! 
Cette joie à laquelle l’apôtre nous convie, cette joie est 
l’expression de la foi, elle est comme le disait encore François 

Cassingena-Trévedy, un feu qui nous emporte et qui nous 
embrase. Et le secret de la joie sera donc de s’établir sous l’eau 
courante de la vie.5 

 
Jean Sébastien Bach à son tour exaltera cette joie en écrivant ce 
merveilleux choral :  

Jesus bleibet meine Freude, 
Meines Herzens Trost und Saft, 
Jesus wehret allem Leide, 
Er ist meines Lebens Kraft, 
Meiner Augen Lust und Sonne, 
Meiner Seele Schatz und Wonne; 
Darum lass' ich Jesum nicht, 
Aus dem Herzen und Gesicht. 

 

Alors, que cette joie -qui aujourd’hui habite Marie- cette joie de 
donner naissance à Jésus, Fils de l’Homme et Fils de Dieu, que 
cette joie se niche en nous et à jamais nous porte et nous 
emporte. 
 
 

1 Philippiens 4,4 

2 François Cassingena-Trévedy, Vers la joie et autres méditations, 

Tallandier 2023 p.22-23 

3 Luc 1,39-45 

4 Luc 1,47 

5 François Cassingena-Trévedy p. 29 

 
 
 



 

 

Je crois en Dieu, le Père, tout-puissant, créateur du ciel et de la terre. 
 

Je crois en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui a été conçu 
du Saint Esprit et qui est né de la Vierge Marie. Il a souffert sous Ponce 
Pilate, il a été crucifié, il est mort, il a été enseveli, il est descendu aux 
enfers. Le troisième jour, il est ressuscité des morts, il est monté au ciel, 
il est assis à la droite de Dieu, le Père tout-puissant, et il viendra de là 
pour juger les vivants et les morts. 
 

Je crois au Saint-Esprit, la sainte Église universelle, la communion des 
saints, la rémission des péchés, la résurrection de la chair et la vie 
éternelle. Amen. 

 
Prière d’intercession 

Dieu de miséricorde,  
tu aimes le monde que tu as créé  
et tu ne détournes pas ton regard  
de ceux qui sont dans la détresse.  
C'est pourquoi nous t'adressons nos prières :  
R/ Viens nous sauver Emmanuel ! (Mélodie : Vom Himmel hoch) 
 

Pose ton regard sur l’Église  
et sur ceux et celles qui y sont à l'œuvre.  
Qu'à la suite de Marie  
ils accueillent ta Parole  
et soient remplis de joie et d'espérance.  
R/ Viens nous sauver Emmanuel ! 
 

Pose ton regard sur les personnes  
qui exercent un pouvoir  
et ont de l'influence dans la société.  
Qu'elles trouvent des voies  
qui mènent à la justice et à la paix.  

R/ Viens nous sauver Emmanuel ! 
 

Pose ton regard sur les personnes  
qui souffrent de l'injustice, de la faim et de la guerre,  
accorde-leur leur ta paix.  
R/ Viens nous sauver Emmanuel ! 
 

Pose ton regard sur les personnes  
qui en ces jours souffrent de la solitude,  
qu’elles ressentent que tu leur es proche. 
R/ Viens nous sauver Emmanuel ! 
 

 
Pose ton regard sur les personnes  
qui vivent un temps de deuil,  
allume dans leurs cœurs une lumière d'espérance.  
R/ Viens nous sauver Emmanuel ! 
 

Silence 

Dieu de miséricorde  
pose ton regard sur nous  
et dirige nos pas sur le chemin de la paix  
par Jésus le Christ, ton Fils, notre Seigneur. 
 
 
 

Annonces et offrande 
 
 
 
 
 
 



 

 

Assemblée : (14/02) 

 

 

 

 
 

Le Repas du Seigneur  
 

Seigneur,  
nous t’apportons ce pain et ce vin,  
nos préoccupations et nos joies.  
Nous t’apportons l’espérance  
des hommes et des femmes de ce monde.  
Rassemble-nous en un seul corps,  
maintenant et pour les siècles des siècles. 

 
 

 

Le Seigneur soit avec vous  

Et avec ton esprit 

Élevons nos cœurs   

Nous le tournons vers le Seigneur 

Rendons grâce au Seigneur notre Dieu   

Cela est juste et bon 

 
Notre joie est de te louer,  
toujours et tout lieu,  
Seigneur, notre Dieu  
par le Christ notre Sauveur.  
Proche est le temps du salut  
où nous accueillerons dans la foi  
celui que tu nous as promis.  
Et déjà dans notre veille  
luit le jour où le Christ reviendra.  
C’est pourquoi avec les anges et tous les saints,  
nous proclamons ta gloire en chantant :  
 

 

Le Seigneur Jésus, 
la nuit où il fut livré,  
célébra la Pâque avec ses disciples. 
 

Il prit du pain, 
et après avoir rendu grâce  
le rompit et le donna à ses disciples en disant : 



 

 

 

Prenez et mangez,  
ceci est mon corps donné pour vous. 
Vous ferez cela en mémoire de moi. 
 

De même,  
il prit une coupe,  
et après avoir rendu grâce, 
la donna à ses disciples en disant : 
 
Buvez-en tous, 
car ceci est la coupe de mon sang, 
le sang de l’alliance nouvelle et éternelle, 
versé pour vous et pour la multitude 
en rémission des péchés. 
Vous ferez cela en mémoire de moi. 

P : Il est grand le mystère de la foi 

 

 

 
En plaçant devant toi le pain et le vin,  
nous te prions: accorde-nous ton Esprit saint,  
afin que nous ayons part (+)  
au corps et au sang de Jésus Christ,  
ton Fils, notre Seigneur et notre frère.  
Lorsque nous aurons goûté au mystère de sa présence,  

accorde-nous de grandir  
dans la confiance et dans l’espérance de ton Royaume. 
 
Et lorsque prendra fin notre pèlerinage sur la terre,  
accueille-nous dans ton Royaume, 
où nous serons comblés en ta gloire, 
tous ensemble et pour l'éternité. 
 

Par le Christ, avec lui et en lui, 
à toi, Dieu le Père tout-puissant,  
dans l'unité du Saint-Esprit,  
tout honneur et toute gloire, 
pour les siècles des siècles.  
 
 
 
 
Notre Père qui es aux cieux,  
que ton nom soit sanctifié,  
que ton règne vienne,  
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.  
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour,  
pardonne-nous nos offenses  
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés  
et ne nous laisses pas entrer en tentation,  
mais délivre-nous du mal,  
car c’est à toi qu’appartiennent le règne,  
la puissance et la gloire,  
aux siècles des siècles. Amen. 
 



 

 

Geste de paix 
La paix du Seigneur soit avec vous tous. 
Assemblée : La paix du Seigneur soit avec toi. 

Fraction 
 

en rompant le pain  

Le pain que nous partageons  
est la communion au corps de notre Seigneur Jésus Christ,  
rompu pour nous  
et pour tous les peuples. 
 

en élevant la coupe  

La coupe de bénédiction  
pour laquelle nous rendons grâce  
est la communion au sang du Christ,  
versé pour nous et pour tous les peuples. 
 
 

 
 

Heureux les invités au repas du Seigneur 
 

Assemblée : Seigneur, je ne suis pas digne de te recevoir,  
mais dis seulement une  parole et je serai guéri. 

 

Invitation  
Venez dit le Seigneur, venez car tout est prêt :  
voici je fais toute chose nouvelle ! 

 

Jeu d’orgue pendant la communion : 

Prière d’action de grâce  

Sois béni, Seigneur Dieu,  
Père de celui qui était, qui est et qui vient !  
En ce pain et ce vin  
nous sommes habités par ta présence.  
Tu es l’espérance vivante  
en chacun de nos jours.  
Loué sois-tu pour les siècles des siècles.  
 
 

 
 
 

Assemblée : Vom Himmel hoch, da komm ich her, ich bring euch gute neue 
Mär ; der guten Mär bring ich so viel, davon ich singn und sagen will.  
 

Euch ist ein Kindlein heut geborn von einer Jungfrau auserkorn, ein 
Kindelein zo zart und fein, das soll eu’r Freud und Wonne sein.  
 

So merket nun das Zeichen recht : die Krippe, Windelein so schlecht, da 
findet ihr das Kind gelegt, das alle Welt erhält und trägt.  
 

Lob, Ehr sei Gott im höchsten Thron, der uns schenkt seinen ein’gen Sohn.  
Des freuet sich der Engel Schar und singet uns solch neues Jahr.  

 
Envoi 

Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur,  
je le répète, réjouissez-vous.  

Le Seigneur est proche. 
 

 



 

 

Bénédiction   
 

Recevez la bénédiction du Seigneur : 
 

Que Dieu, source de paix, vous sanctifie totalement, 
et que tout votre être, l’esprit, l’âme et le corps, 
soit gardé sans reproche à l’avènement  
de notre Seigneur Jésus Christ. 
Il est fidèle, celui qui vous appelle. 
Il le fera ! 
Il vous bénit celui qui est le Père +,  
et le Fils et le Saint-Esprit. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


