
Dimanche Invocavit 

 

Liturgie d’entrée 
Invocation 

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit.     

 

Notre secours vient du Seigneur 

 

 Le Seigneur soit avec vous ! 

 

 
Paroles d’accueil 

Soyez les bienvenus en ce premier dimanche de Carême.  
qui porte le nom d’Invocavit, c’est-à-dire : Il m’appelle.  
Dieu n'a pas abandonné Jésus  
dans le désert au jour de la tentation,  
de même, il ne nous laisse pas seuls. 
En son fils Jésus Christ,  
il est venu vivre une vie semblable à la nôtre  
pour que nous vivions une vie semblable à la sienne. 
 

 
 

Antienne : Il m'appelle, et moi, je lui réponds ;  
je suis avec lui dans son épreuve.  
 

Quand je me tiens sous l’abri du Très-Haut,  
quand je me repose à l’ombre du Puissant,  
je m’adresse au Seigneur :  
"Tu es la forteresse où je trouve refuge,  
tu es mon Dieu, j'ai confiance en toi !"  
A/ 

C'est le Seigneur qui te délivrera !  
Il te couvre et te protège.  
Tu trouves sous son aile un refuge.  
Oui, le Seigneur est ton refuge,  
tu as fait du Très-Haut ta forteresse.  
A/ 



Le malheur ne pourra te toucher  
ni le danger approcher de ta demeure.  
Il donne mission à ses anges :  
ils te garderont sur tous tes chemins.  
A/ 

Ils te porteront sur leurs mains,  
ils éviteront que ton pied ne heurte une pierre. 
 

Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, 
maintenant et pour les siècles des siècles. Amen 
 

Antienne : Il m'appelle, et moi, je lui réponds ;  
je suis avec lui dans son épreuve.  
 

Assemblée : Was mein Gott will, gescheh allzeit, sein Will, der ist der 

beste. Zu helfen dem er ist bereit, der an ihn glaubet feste. Er hilft aus 

Not, der treue Gott, er tröst't die Welt ohn Maßen. Wer Gott vertraut, 

fest auf ihn baut, den will er nicht verlassen. 
 

Tu nous aimas, ô bon berger, D’un amour sans mesure, D’un amour qui 

veut supporter L’épreuve la plus dure. Dans un profond abaissement, 

Tu t’offres à notre vue, En peine, en souffrance, en tourment, Pour la 

brebis perdue. (33/03) 
 

Demande de pardon 

Seigneur Jésus,  
en ouvrant les bras sur la croix,  
tu reçois ceux qui viennent à toi.  
Seigneur, prends pitié ! 
R/ Seigneur, prends pitié ! 
Seigneur Jésus, 
tu demandes le pardon de Dieu  
pour ceux qui te méprisent et te crucifient. 

Christ, prends pitié ! 
R/ Christ, prends pitié ! 
Seigneur Jésus,  
en t’abandonnant entre les mains de Dieu,  
tu nous invites à la confiance du cœur.  
R/ Seigneur, prends pitié ! 
 

 
 
 

Tous : Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde, qu’il nous 

pardonne nos péchés et nous conduise à la vie éternelle. Amen 

 
Annonce du pardon 

A vous tous qui vous reconnaissez pécheurs, 
et qui croyez que le Père vous a fait miséricorde 

en son Fils, Jésus Christ, 

j'annonce le pardon de tous vos péchés. 

Au nom du Père + et du Fils et du Saint-Esprit. 
 

 

 



Prière du jour 

Prions en paix le Seigneur (silence)  
 

Seigneur notre Dieu,  
tu as permis que ton Fils soit soumis à la tentation.  
Il en est sorti vainqueur.  
Accorde-nous de progresser  
dans la connaissance de Jésus Christ :  
que sa vie et son combat soient la force  
qui soutienne toute notre existence  
pour que nous marchions résolument vers sa lumière,  
lui qui vit et qui règne avec toi, Père, et le Saint-Esprit,  
un seul Dieu pour les siècles des siècles. 

 

 

 

Liturgie de la Parole 
 

Lesung aus dem Brief an die Hebräer 

 

Weil wir denn einen großen Hohenpriester haben,  

Jesus, den Sohn Gottes, der die Himmel durchschritten hat,  

so lasst uns festhalten an dem Bekenntnis.  

Denn wir haben nicht einen Hohenpriester,  

der nicht könnte mit leiden mit unserer Schwachheit,  

sondern der versucht worden ist in allem wie wir,  

doch ohne Sünde.  

Darum lasst uns hinzutreten  

mit Zuversicht zu dem Thron der Gnade,  

damit wir Barmherzigkeit empfangen  

und Gnade finden zu der Zeit,  

wenn wir Hilfe nötig haben. (4,14-16) 
 

Jeu d’orgue 
 

C’est pour détruire  

les œuvres du diable  

que le Fils de Dieu est apparu.  

1 Jean 3,8b  
 

 
 

 

Bonne Nouvelle de Jésus Christ selon Matthieu 

 

Jésus fut conduit au désert  

par l’Esprit pour être tenté par le diable. 

Après avoir jeûné quarante jours et quarante nuits, il eut faim. 

Le tentateur s’approcha et lui dit : 

« Si tu es Fils de Dieu, ordonne que ces pierres  

deviennent des pains. » 



Mais Jésus répondit :  

« Il est écrit : L’homme ne vit pas seulement de pain,  

mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. » 

Alors le diable l’emmène à la Ville sainte,  

le place au sommet du Temple 

et lui dit : « Si tu es Fils de Dieu, jette-toi en bas ;  

car il est écrit : Il donnera pour toi des ordres à ses anges,  

et : Ils te porteront sur leurs mains,  

de peur que ton pied ne heurte une pierre. » 

Jésus lui déclara : « Il est encore écrit :  

Tu ne mettras pas à l’épreuve le Seigneur ton Dieu. » 

Le diable l’emmène encore sur une très haute montagne  

et lui montre tous les royaumes du monde et leur gloire. 

Il lui dit : « Tout cela, je te le donnerai,  

si, tombant à mes pieds, tu te prosternes devant moi. » 

Alors, Jésus lui dit : « Arrière, Satan !  

car il est écrit : C’est le Seigneur ton Dieu que tu adoreras,  

à lui seul tu rendras un culte. » 

Alors le diable le quitte.  

Et voici que des anges s’approchèrent, et ils le servaient. 

(4,1-11) 

 
Gloire à Toi, Seigneur ! 

 
 

 

 

Prédication 

 
Lors du baptême dans le Jourdain, tous ceux qui entouraient 
Jésus ont entendu une voix venue du ciel qui disait : Celui-ci est 
mon Fils bien-aimé, celui qu’il m’a plu de choisir1. Il semble que 
le diable l’ait également entendue, en effet, il s’adresse lui 
aussi au Fils de Dieu : si tu es le Fils de Dieu, ordonne que ces 
pierres deviennent des pains (v3). 
 

Puis il balade Jésus du désert (v1) au faîte du temple (v5) et jusque 
sur une haute montagne (v8). Et à travers trois tentations, il 
désire mettre le Christ à l’épreuve… Vous l’aurez certainement 
remarqué, Jésus ne le suit pas, il ne changera pas les pierres en 
pains comme il ne se jettera pas du haut du temple de Jérusalem 
ou ne se prosternera pas devant le tentateur.  

Ce qui m’a frappé dans ces trois tentations, c’est la profonde 
humilité de Jésus face au tentateur, qu’il nomme d’ailleurs satan, 
qui en hébreu n’est pas un nom propre, mais un verbe exprimant 
une attitude ou une fonction, celle de se déplacer en accusateur, 
en adversaire2. 

Alors, qui est-il ce satan ?  Comment agit-il ? Dans un très beau 
commentaire, le frère David-Marc D’Hamonville suggère, qu’il est 
celui qui jette qui glisse quelque chose entre deux, celui qui 
enfonce son pied dans l’entrebâillement d’une porte, ou qui 
enfonce un coin dans une brèche, de manière à favoriser la 
séparation, la division3. Il est celui qui s’empresse de rejoindre 
Jésus dans le désert et qui désire l’entraîner non pas à servir Dieu 
son Père, mais lui-même. 

Jésus, reste devant ces différentes attaques, profondément 
humble, au sens premier de ce mot, il garde les pieds par terre ; il 



ne se laisse pas emporter quand bien même le tentateur le balade 
d’un endroit à l’autre… Aux injonctions du diable qui manipulent 
les paroles de Dieu, il dit la Parole qui l’habite et qu’il incarne 
pleinement. Il reste humble disais-je, je pourrai aussi dire, qu’il 
reste pleinement homme. Cette humanité préludait déjà ces trois 
tentations. En effet, au début du récit, trois mots que j’ai survolés 
durant des lustres, me sont soudainement apparus d’une grande 
importance : Après avoir jeûné, quarante jours et quarante nuits, 
il eut faim (v2).  

Dans les eaux baptismales dans lesquelles Jésus descend, la voix 
de Dieu appuie sa divinité et Jésus manifeste sa pleine humanité, 
notre humanité à laquelle il communie, jusqu’à prendre sur lui 
nos échecs et nos impasses4, ce que l’Écriture appelle le péché, 
c’est-à-dire, ce qui nous avons raté et qui nous sépare tant de 
Dieu que des hommes. Jésus finit par avoir faim nous dit le récit 
comme toi et moi, et comme toi et moi, face à l’épreuve ultime, 
le doute le saisit sans pour autant le ravir5 ! Lorsque nous 
partageons le Repas du Seigneur, j‘aime à croire que le Christ 
s’immisce dans nos cercles ou marche à nos côtés comme il nous 
rejoint dans nos existences éprouvées. 

En relisant ces tentations racontées à plusieurs reprises dans les 
évangiles6, je me suis posé la question quelle forme elle prend 
aujourd’hui ? Serions-nous emportés au désert ou faîte de la 
cathédrale ou au sommet du Mont-Blanc ? Pas nécessairement, 
mais peut-être bien dans les méandres des médias et dans les 
arcanes des réseaux sociaux dont nous sommes tellement 
friands. 

Je suis en effet consterné par les débordements, les jugements à 
l’emporte-pièce sans contrôle aucun qui se répandent et qui 
parfois salissent tant de nos contemporains, aux basses 

vengeances aussi qui laminent autant les adultes que les plus 
jeunes et même les enfants !  

Je suis tout autant peiné par les scandales qui nous sont 
s’égrenés à longueur de journées et qui -mille fois répétés- 
altèrent notre jugement et notre conscience. Ce ne sont pas les 
médias ou les réseaux-sociaux qui sont maléfiques, mais bien 
l’utilisation diabolique que nous en faisons ! Reconnaissons-le, il 
nous arrive d’y succomber et à notre tour nous distillons le fiel de 
la calomnie et du mal !   

En ce premier dimanche de carême, face aux différents artifices 
du diviseur, Jésus regarde son Père, il regarde le chemin de la 
vérité et de la vie, et il répond au tentateur : Le Seigneur ton Dieu 
tu adoreras et c’est à lui seul que tu rendras un culte (v11).  

En ce premier dimanche, au cœur de nos existences éprouvées, 
regardons-le, écoutons-le et comme il le dit si souvent suivons-
le ! Oh, nous tomberons à nouveau, mais avec lui nous nous 
relèverons.  
 

Par lui, avec lui et en lui, avançons-nous avec assurance vers le 
Trône de la grâce, pour obtenir miséricorde et recevoir, en temps 
voulu, la grâce de son secours7. 
  

1 Matthieu 3,17 
2 David-Marc D’Hamonville, Matthieu, La parole pleine à craquer, 

Cerf 2023, p.93 
3 David-Marc D’Hamonville,  

Matthieu, La parole pleine à craquer, p.94 
4 1 Pierre 2,24 
5 Matthieu 27,46 
6 Marc 1,12-13 ; Luc 4,1-13 
7 Hébreux 4,16 



Jeu d’orgue 
 

Confession de foi 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre. 
 

Je crois en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui a été conçu 
du Saint-Esprit et qui est né de la vierge Marie ; il a souffert sous Ponce 
Pilate, il a été crucifié, il est mort, il a été enseveli, il est descendu aux 
enfers. Le troisième jour, il est ressuscité des morts, il est monté au ciel, 
il est assis à la droite de Dieu, le Père tout-puissant, et il viendra de là 
pour juger les vivants et les morts. 
 

Je crois au Saint-Esprit, la sainte Église universelle, la communion des 
saints, la rémission des péchés, la résurrection de la chair et la vie 
éternelle. Amen.  
 
Prière d’intercession 

Seigneur Jésus Christ,  
tu as promis d'être présent  
au milieu de ceux qui prient en ton nom :  
accorde-nous d'unir notre prière à la tienne  
pour que ton Règne vienne.  
Nous te prions :  

 
Pour ceux qui souffrent sur leur lieu de travail,  
pour ceux qui sont sans emploi,  
que soit respectée leur dignité.  
R/ 

Pour les enfants qui connaissent l'abandon,  
qu'ils trouvent paix auprès de ceux qui les accueillent.  
R/ 

Pour les savants et les chercheurs,  
que leur travail serve à toute l'humanité.  
R/ 

Pour ceux qui ont des responsabilités dans la vie publique,  
qu'ils travaillent avec droiture pour le bien de tous.  
R/ 

Pour les prisonniers et les oubliés de la société,  
que nous soyons solidaires de leur souffrance.  
R/ 

Pour l’Église,  
que nous soyons des signes de l'amour fraternel.  
R/ 

Dans le silence confions à Dieu  
ce qui nous tient particulièrement à cœur.  

(Silence) 
Seigneur, reçois nos prières,  
toi qui es béni pour les siècles des siècles.  
 

 
 

Offrande pendant le chant 
 

Assemblée : Ein feste Burg ist unser Gott, ein gute Wehr und Waffen. 

Er hilft uns frei aus aller Not, die uns jetzt hat betroffen. Der alt böse 

Feind, mit Ernst er's jetzt meint; groß Macht und viel List sein grausam 

Rüstung ist, auf Erd ist nicht seinsgleichen. 
 

Seuls, nous cédons à chaque pas Quand presse l’Adversaire. Mais un 
héros pour nous combat, Nous relève de terre. Qui est ce défenseur ? 
C’est le puissant Sauveur, Dieu vrai, fait humain, Qui nous tient tous 
dans sa main, Jésus-Christ, le Libérateur.  
 



Etends ton bras victorieux Dans toutes nos détresses ! Répands sur nous 
du haut des cieux Ta force et ta sagesse ! Qu’on nous ôte nos biens, 
Qu’on serre nos liens, Nous résisterons.  Fortifiés, nous espérons Le jour 
où paraîtront les tiens. (37/02) 
 

Le Repas du Seigneur 
 

Prière d’offrande 

Seigneur, 

nous t’apportons ce pain et ce vin, 

nos préoccupations et nos joies. 

Nous t’apportons l’espérance 

des hommes et des femmes de ce monde. 

Rassemble-nous en un seul corps, 

maintenant et pour les siècles des siècles. 

 

 

 

 

Le Seigneur soit avec vous. 

Et avec ton esprit. 

Élevons notre cœur. 

Nous le tournons vers le Seigneur. 

Rendons grâce au Seigneur notre Dieu. 

Cela est juste et bon. 

 

 

 

Il est vraiment juste et bon de te rendre grâce, 

toujours et en tout lieu, 

Père tout-puissant, Dieu éternel. 

Alors que nous étions dans les ténèbres, 

tu nous mènes au Royaume de ton Fils bien-aimé, 

Jésus Christ, notre Seigneur. 

Tenté comme nous en toutes choses, 

il n’a pas voulu se séparer de toi. 

C’est pourquoi, avec l’Église 

vivant sur la terre comme aux cieux, 

nous proclamons ta gloire 

et d’une seule voix nous chantons : 

 

 
 

Tu es saint, Dieu, 

et ta gloire remplit l’univers. 

Le Seigneur Jésus, la nuit où il fut livré, 

célébra la Pâque avec ses disciples. 

Il prit du pain et, après avoir rendu grâce, 

il le rompit et le donna à ses disciples en disant: 

 

Prenez et mangez,  

ceci est mon corps donné pour vous. 

Vous ferez cela en mémoire de moi.  

 



De même, il prit une coupe et, après avoir rendu grâce, 

il la donna à ses disciples en disant: 

 

Buvez-en tous, car ceci est la coupe de mon sang, 

le sang de l’alliance nouvelle et éternelle, 

versé pour vous et pour la multitude 

en rémission des péchés. 

Vous ferez cela en mémoire de moi.  
 

Il est grand le mystère de la foi 

 
Seigneur notre Dieu, 

nous nous souvenons de ton Fils Jésus Christ: 

il a habité parmi nous 

et il a donné sa vie pour nous. 

Nous proclamons sa résurrection 

et nous attendons le jour 

de son retour en gloire. 
 

En plaçant devant toi le pain et le vin, 

nous te prions: 

accorde-nous ton Esprit saint, 

afin que nous ayons part (+) 

au corps et au sang de Jésus Christ, 

ton Fils, notre Seigneur et notre frère. 

Lorsque nous aurons goûté 

au mystère de sa présence, 

accorde-nous de grandir dans la confiance 

et dans l’espérance de ton Royaume. 
 

Par le Christ, avec lui et en lui, 

à toi, Dieu le Père tout-puissant, 

dans l’unité du Saint-Esprit, 

tout honneur et toute gloire, 

pour les siècles des siècles. 

 

 

 

 

Notre Père qui es aux cieux,  

que ton nom soit sanctifié,  

que ton règne vienne,  

que ta volonté soit faite  

sur la terre comme au ciel.  

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour,  

pardonne-nous nos offenses  

comme nous pardonnons aussi  

à ceux qui nous ont offensés  

et ne nous laisse pas entrer en tentation,  

mais délivre-nous du mal,  

car c’est à toi qu’appartiennent le règne,  

la puissance et la gloire,  

aux siècles des siècles. Amen. 



Signe de paix 

Que la paix du Seigneur soit toujours avec vous ! 

La paix du Seigneur soit avec toi ! 

 

Fraction et Élévation 

 

en rompant le pain 

Le pain que nous rompons 

est la communion au corps du Christ. 
 

en élevant la coupe 

La coupe de bénédiction pour laquelle nous rendons grâce 

est la communion au sang du Christ. 

 

 
 

Heureux les invités au Repas du Seigneur ! 

Voyez et goûtez combien le Seigneur est bon ! 
 

Assemblée : Seigneur, je ne suis pas digne de te recevoir, 

mais dis seulement une parole et je serai guéri ! 

 

Communion 

Prière d’action de grâce 

Seigneur notre Dieu,  

tu ne nous abandonnes jamais  

dans nos déserts,  

loué sois-tu!  

Que cette communion affermisse nos pas,  

et nous soutienne dans notre lutte contre le mal.  

Dieu béni pour les siècles des siècles. 

 

 
 

Assemblée : Si Dieu pour nous s’engage, Qui sera contre nous ? En son 

Fils, d’âge en âge, Il nous accorde tout. Quand l’amitié du Maître Plaide 

en notre faveur, Qui pourra compromettre Les élus du Seigneur ? 
 

Die Welt, die mag zerbrechen, du stehst mir ewiglich; kein Brennen, 

Hauen, Stechen soll trennen mich und dich. Kein Hunger und kein 

Dürsten, kein Armut, keine Pein, kein Zorn der großen Fürsten soll mir 

ein Hind'rung sein. (47/07) 

 
Envoi  

 
 

 

 

 

 

 



Bénédiction  

Recevez la bénédiction du Seigneur : 

Que Dieu, source de paix, vous sanctifie totalement, 

et que tout votre être, l’esprit, l’âme et le corps, 

soit gardé sans reproche à l’avènement  

de notre Seigneur Jésus Christ. 

Il est fidèle, celui qui vous appelle.  

Il le fera ! 

Il vous bénit celui qui est le Père +,  

et le Fils et le Saint-Esprit. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


