
 

Troisième dimanche de l’Avent 
 

 
 

Liturgie d’entrée 
Jeu d’orgue 

 

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit. 

 

Le Seigneur soit avec vous ! 

 
 

 

Antienne : Dites aux cœurs défaillants : Prenez courage, ne craignez 
pas.  
Votre Dieu vient lui-même et va vous sauver. Alléluia ! 
 

Fais-nous voir, Seigneur, ton amour,  
Et donne-nous ton salut ! 
Fais-nous voir, Seigneur, ton amour,  
Et donne-nous ton salut ! R/ 
 

Tu as aimé, Seigneur, cette terre ;  
Tu as ramené les captifs de Jacob. 
Fais-nous voir, Seigneur, ton amour,  
Et donne-nous ton salut ! R/ 
 

N'est-ce pas toi qui reviendras nous faire vivre,  
Et qui seras la joie de ton peuple ? 
Fais-nous voir, Seigneur, ton amour,  
Et donne-nous ton salut ! 
R/ 
Assemblée : Quand le Seigneur se montrera, Trouvera-t-il au monde 
Un peuple ferme dans la foi, Dont l’amour lui réponde ? 
 

Dieu nous attend depuis toujours, Il nous promet sa gloire.  
C’est le Témoin de son amour Qui conduit notre histoire.  
 

Si Dieu opère en nos combats, Nous en chassons la haine, 
Et par sa force en notre bras S’ouvrira notre chaîne.  
 

Le dernier jour est commencé : Dieu parmi nous s’avance.  
Son jour de gloire est arrivé ; Nous gardons l’espérance. (31/31) 

 
 
 
 
 
 



 

Demande de pardon 
 

Les chrétiens vivent en espérance 
Et la venue de Jésus Christ réconforte tout être humain. 
Déjà, au cours de cette célébration, 
par sa parole et son sacrement, il se fera proche de nous. 
En silence demandons-lui  
d’ôter ce qui fait obstacle à sa venue. 
 

Silence 
 

Tous : Que le Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde, qu’il nous 
pardonne nos péchés et nous conduise à la vie éternelle. Amen. 
 
Annonce du pardon 

Dieu vous pardonne. 
Il vient vous guérir de tout mal. 
Celui qui met sa confiance en Dieu  
et trouve sa joie en Jésus Christ sera sauvé. 

 

 
 
 
 
 

Prière du jour 
 

Seigneur Jésus, par la force de ta Parole, 
tu as permis à des aveugles de voir,  
à des paralysés de marcher,  
et à des sourds d'entendre. 
De même aujourd'hui,  
fais de nous des hommes et des femmes  
transformés par ton Évangile.  
Toi qui vis et qui règnes avec le Père et le Saint-Esprit, 
un seul Dieu pour les siècles des siècles.  
 

 
 
 
La Parole de Dieu 
 

Lecture du livre du prophète Esaïe  
 

Consolez, consolez mon peuple, dit votre Dieu.  
Parlez au cœur de Jérusalem  
et proclamez que son service est accompli,  
que son crime est pardonné,  
et qu'elle a reçu de la main du Seigneur  
double punition pour toutes ses fautes.  
Une voix proclame :  
«Préparez à travers le désert le chemin du Seigneur.  
Tracez dans les terres arides une route aplanie pour notre Dieu. 
Tout ravin sera comblé, toute montagne  
et toute colline seront abaissées,  
les passages tortueux deviendront droits,  



 

et les escarpements seront changés en plaine.  
Alors la gloire du Seigneur se révélera  
et tous en même temps verront  
que la bouche du Seigneur a parlé. »  
Une voix dit : « Proclame ! »  
et je dis : « Que dois-je proclamer ?-  
Toute créature est comme l'herbe,  
toute sa grâce est comme la fleur des champs :  
l'herbe se dessèche et la fleur se fane  
quand passe le souffle du Seigneur.  
En effet, le peuple est comme l'herbe.  
L'herbe se dessèche et la fleur se fane,  
mais la parole de notre Dieu demeure pour toujours. » (40, 1-8) 
 

Assemblée :  
 

 
 

De la lettre de l’apôtre Paul aux Romains 
 

Or, tout ce qui a été écrit à l'avance  
dans les livres saints l’a été pour nous instruire,  
afin que, grâce à la persévérance  
et au réconfort des Écritures, nous ayons l’espérance. 
Que le Dieu de la persévérance  
et du réconfort vous donne d’être d’accord  
les uns avec les autres selon le Christ Jésus. 

Ainsi, d’un même cœur, d’une seule voix,  
vous rendrez gloire à Dieu,  
le Père de notre Seigneur Jésus Christ. 
Accueillez-vous donc les uns les autres,  
comme le Christ vous a accueillis pour la gloire de Dieu. 
Car je vous le déclare :  
le Christ s’est fait le serviteur des Juifs,  
en raison de la fidélité de Dieu,  
pour réaliser les promesses faites à nos pères ; quant aux nations,  
c'est en raison de sa miséricorde qu'elles rendent gloire à Dieu, 
comme le dit l’Écriture :  
C’est pourquoi je proclamerai ta louange parmi les nations,  
je chanterai ton nom. 
Il est dit encore : Réjouissez-vous, nations, avec son peuple ! 
Et encore : Louez le Seigneur, toutes les nations ;  
que tous les peuples chantent sa louange. 
À son tour, Isaïe déclare : Il paraîtra,  
le rejeton de Jessé,  
celui qui se lève pour commander aux nations ;  
en lui les nations mettront leur espérance. 
Que le Dieu de l’espérance vous remplisse de toute joie  
et de paix dans la foi,  
afin que vous débordiez d’espérance  
par la puissance de l’Esprit Saint. (15,4-13) 

 

Alléluia ! 
Dégagez le chemin du Seigneur.  

Voici le Seigneur Dieu. Il arrive plein de force ! 
 Alléluia ! 



 

 

Bonne nouvelle de Jésus Christ selon Saint Luc  

 
Zacharie, son père, fut rempli d’Esprit Saint  
et prononça ces paroles prophétiques : 
« Béni soit le Seigneur, le Dieu d’Israël,  
qui visite et rachète son peuple. 
Il a fait surgir la force qui nous sauve  
dans la maison de David, son serviteur, 
comme il l’avait dit par la bouche des saints,  
par ses prophètes, depuis les temps anciens : 
salut qui nous arrache à l’ennemi,  
à la main de tous nos oppresseurs, 
amour qu’il montre envers nos pères,  
mémoire de son alliance sainte, 
serment juré à notre père Abraham  
de nous rendre sans crainte, 
afin que, délivrés de la main des ennemis, 
nous le servions dans la justice 
et la sainteté, en sa présence, tout au long de nos jours. 
Toi aussi, petit enfant, tu seras appelé prophète du Très-Haut ;  
tu marcheras devant, à la face du Seigneur,  
et tu prépareras ses chemins 
pour donner à son peuple de connaître  

le salut par la rémission de ses péchés, 
grâce à la tendresse, à l’amour de notre Dieu,  
quand nous visite l’astre d’en haut, 
pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres  
et l’ombre de la mort,  
pour conduire nos pas au chemin de la paix. » (11,2-10) 
 

 
Gloire à toi, Seigneur ! 

 

 
Prédication 
 

Entendez-vous le chant du vieux Zacharie ? Entendez-vous ce 

qu’il chante ? Béni soit le Seigneur, parce qu’il a visité son peuple, 

accompli sa libération […] Il est apparu à ceux qui se trouvent 

dans les ténèbres et l’ombre de la mort, afin de guider nos pas sur 

les routes de la paix1. 
 

C’est aussi de paix et de concorde dont parle l’apôtre Paul dans 

ce passage de la lettre aux romains ! Les premières communautés 

chrétiennes assidues à l’enseignement des Apôtres et à la 

communion fraternelle, à la fraction du pain et aux prières2, 

n’était pas pour autant des communautés idéales. Elles vivaient 

en tension et parfois elles étaient bousculées par de graves 

conflits ! C’est d’ailleurs sur un arrière-fond de tensions et de 

conflits que l’apôtre Paul s’exprime. 
 

Dans ce passage que nous venons d’entendre, il exhorte la 

communauté chrétienne qui vit à Rome, formée de juifs convertis 

et de chrétiens d’origine païenne, de s’accueillir les uns les 

autres : Accueillez-vous donc les uns les autres, comme le Christ 

 



 

vous a accueillis pour la gloire de Dieu (v7). Les juifs ont pu, à 

travers les âges, déjà faire l’expérience de la fidélité du Seigneur 

(v8), alors que les chrétiens qui viennent du paganisme goûtent à 

la miséricorde du Seigneur (v9). Dorénavant, ils doivent apprendre 

à s’accueillir dans leur diversité, d’ailleurs au chapitre qui 

précède, l’apôtre leur disait déjà : Accueillez celui qui est faible 

dans la foi, sans critiquer ses raisonnements3. S’il insiste tant, 

c’est que la situation devait lui paraître périlleuse. 
 

Accueillez-vous, leur dit l’apôtre et n’oubliez pas que le cœur de 

la foi, ce ne sont pas vos origines, ni même votre manière de 

vivre la foi, mais comme il le répète souvent, le cœur de la foi, 

c’est le Christ Jésus ! Il l’affirme haut et fort : si le Christ a connu 

la mort, puis la vie, c’est pour devenir le Seigneur et des morts et 

des vivants3. Il rajoute : le Christ s’est fait le serviteur des Juifs, en 

raison de la fidélité de Dieu, pour réaliser les promesses faites à 

nos pères ; quant aux nations, c'est en raison de sa miséricorde 

qu'elles rendent gloire à Dieu (v8-9a). Ce chemin nouveau sur 

lequel les chrétiens de Rome sont engagés et sur lequel, ils sont 

dorénavant appelés à marcher ensemble, n’est autre que celui de 

la communion !  
 

Qu’en est-il de nous aujourd’hui ? La question de l’accueil reste 

toujours d’actualité, sinon nous ne parlerions pas si souvent 

d’inclusivité ! Les tensions au sein des communautés sont 

courantes ! Les relations entre les communautés chrétiennes 

restent tendues, et que dire des relations œcuméniques ? Autant 

dire que les exhortations de l’apôtre Paul nous concernent nous 

aussi ! D’ailleurs, comment accueillons-nous les visiteurs ou les 

personnes qui viennent chez nous ? Ressentent-ils qu’ils sont, 

non seulement les bienvenus, mais qu’ils sont chez eux ? 

N’oublions jamais, que nous, même si nous ne nous en 

souvenons plus, nous avons-nous aussi été accueillis un jour… Et 

qu’il y a dans nos communautés assez de place pour que chacun 

puisse s’y épanouir. 
 

D’autre part, comment vivons-nous la communion ecclésiale avec 

nos voisins ? Ne sommes-nous pas toujours à nouveau tentés par 

une forme de repli ? La communion initiée par le Christ Jésus, 

nous apprend justement que nous ne pouvons pas vivre les uns 

sans les autres. D’ailleurs, Jésus le disait à ses disciples, rappelez-

vous :  Il y a beaucoup de demeures dans la maison du Père5 ! 
 

L’Église est traversée, hier comme aujourd’hui, par des 

nombreuses tensions. Les raisons ne sont pas partout les mêmes, 

mais la défection de nombreux fidèles est bien réelle. Peut-être 

sommes-nous aujourd’hui trop préoccupés par nous-mêmes ? 

L’Église, elle aussi trop préoccupée par elle-même. Dans un de 

ses ouvrages, Gérard Siegwalt nous rappelait que l’Église n’est 

pas sa propre fin, elle n’est pas là pour elle-même6 ! Alors, les 

paroles de l’apôtre Paul nous tracent-elles un chemin ? Je le 

crois ! Que nous dit-il, si ce n’est que le cœur de l’Église ce n’est 

pas elle-même, mais le Christ, et que ce cœur bat lorsque l’Église 

annonce et célèbre le Christ, lorsqu’elle vit et qu’elle partage sa 

présence avec tous ceux et celles qui sont là, mais aussi avec ces 

autres qui sont au seuil et même avec ceux qui s’en sont 

éloignés ! 
 



 

Ce qui nous permettra d’avancer dans la communion ecclésiale, 

c’est de nous savoir accueillis par le Christ, et ce qui construit 

cette communion, c’est que nous recevions les autres comme si 

c’était le Christ lui-même. Cette intuition-là je l’emprunte à la 

Règle de saint Benoît : Tous les hôtes qui se présentent seront 

reçus comme le Christ, car lui-même dira : j’ai été votre hôte, et 

vous m’avez reçu6.  

Être accueillis par le Christ et l’accueillir dans les autres… N’est-ce 

là l’invitation de saint Paul ? N’est-ce pas aussi cela qui construit 

la communion de l’Église ? 

 
1 Luc 1,67 et 73 

2 Actes des apôtres 2,42 

3 Romains 14,1 

4 Romains 14,9 

5 Gérard Siegwalt, Dieu est plus grand que Dieu CERF 2012 p.203 

Règle de Saint Benoît, chapitre 53 
 
Confession de foi 
Je crois en Dieu le Père, tout-puissant créateur du ciel et de la terre.  
 

Je crois en Jésus Christ, le Fils de Dieu. Il est venu vivre parmi nous, il est 
mort sur la croix, il est ressuscité. Aujourd’hui et pour toujours, il est 
avec nous.  
 

Je crois en l’Esprit saint qui nous rassemble dans l’Église et qui nous fait 
vivre. Amen. 
 
 
 
 
 

Prière d’intercession 

Seigneur, 
tu nous appelles à demeurer vigilants  
affermis notre confiance et notre espérance.  
Ecoute, Seigneur, notre prière : 

 
Affermis- nous dans la confiance en toi  
afin que notre témoignage et notre service  
puissent porter des fruits là où nous sommes. 
R/ 

Ne nous laisse pas distraire par d’autres voix que la tienne ; 
renforce nos racines afin que nous puissions  
en vérité nous ouvrir à ceux qui nous entourent. 
R/ 

Nous te prions pour ceux qui désespèrent de ne pas être à la 
hauteur, qui se sentent faibles devant les enjeux d’aujourd’hui. 
Donne-leur la force qui vient de toi revêtue de paix et de 
simplicité. 
R/ 

Nous te remettons ceux qui n’ont de cesse  
de résister aux mirages de notre monde,  
de dire avec fermeté et tranquillité la vérité,  
de dénoncer les faux-semblants, de dégager les chemins de vie 
souvent encombrés de futilités et de superficialités. 
R/ 

Seigneur,  
toi qui nourris notre attente,  
reçois notre prière 
Tu es béni pour les siècles des siècles. 



 

Offrande pendant le chant 

 

 

  

 

  

  

   
 
 

 

Le Repas du Seigneur 
 
Seigneur,  
nous te présentons ce pain et ce vin,  
fruits de la terre et du travail des hommes.  
Comme les épis jadis épars dans les campagnes  
et comme les grappes autrefois dispersées sur les collines  
sont maintenant réunis sur cet autel/cette table,  
que toute ton Église 
 soit bientôt rassemblée 
des extrémités de la terre dans ton Royaume. 
Tu es béni pour les siècles des siècles. 

 

 

 

 

 

 

Le Seigneur soit avec vous 

Et avec ton esprit 

Élevons nos cœurs 

Nous le tournons vers le Seigneur 

Rendons grâce au Seigneur notre Dieu 

Cela est juste et bon 
 
 
 
 
 

 



 

Notre joie est de te louer,   
Seigneur notre Dieu,  
par le Christ notre Sauveur.  
C’est lui qui nous donne ta lumière  
et nous arrache à la puissance des ténèbres.  
C’est pourquoi,  
même dans la grisaille de nos jours,  
en communion avec tes enfants de lumière,  
nous proclamons ta gloire en chantant: 
 

 
Le Seigneur Jésus, 
la nuit où il fut livré,  
célébra la Pâque avec ses disciples. 
 

Il prit du pain, 
et après avoir rendu grâce 
le rompit et le donna à ses disciples en disant : 
 

Prenez et mangez,  
ceci est mon corps donné pour vous. 
Vous ferez cela en mémoire de moi. 
 

De même,  
il prit une coupe,  
et après avoir rendu grâce, 
la donna à ses disciples en disant : 
 
 

Buvez-en tous, 
car ceci est la coupe de mon sang, 
le sang de l’alliance nouvelle et éternelle, 
versé pour vous et pour la multitude 
en rémission des péchés. 
Vous ferez cela en mémoire de moi. 

P : Il est grand le mystère de la foi 

 
 
Père, en prenant ce pain et cette coupe,  
nous rappelons la mort de ton Fils,  
nous proclamons sa résurrection et,  
dans l’attente de son retour,  
nous te rendons grâce.  
 

Envoie ton Esprit saint sur notre assemblée  
et sur l’Église tout entière.  
Par ces aliments terrestres reçus de toi,  
que l’Esprit de vie nous donne communion  
(+) au corps et au sang de Jésus Christ,  
ton Fils bien-aimé.  
 
 
 
 
 



 

Nous qui participons à ce repas,  
fortifie-nous, afin que nous puissions garder joie et confiance  
et cheminer dans la foi et l’espérance.  
 
Père, prends pitié de nos frères et de nos sœurs  
qui se sont endormis dans la paix du Christ,  
et de tous les morts dont toi seul connais la vie.  
Conduis-les à la résurrection. 
 
 

Et lorsque prendra fin notre pèlerinage sur la terre,  

accueille-nous dans ton Royaume,  

où nous serons comblés en ta gloire,  

tous ensemble et pour l’éternité.  

 

Par le Christ, avec lui et en lui,  

à toi, Dieu le Père tout-puissant,  

dans l’unité du Saint-Esprit,  

tout honneur et toute gloire,  

pour les siècles des siècles.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Notre Père qui es aux cieux,  
que ton nom soit sanctifié,  
que ton règne vienne,  
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.  
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour,  
pardonne-nous nos offenses  
comme nous pardonnons aussi  
à ceux qui nous ont offensés  
et ne nous ne laisse pas entrer en tentation,  
mais délivre-nous du mal,  
car c’est à toi qu’appartiennent  
le règne, la puissance et la gloire,  
aux siècles des siècles. Amen 
 

La paix du Seigneur soit avec vous tous. 
La paix du Seigneur soit avec toi. 
 

Le pain que nous rompons,  
en lui, nous avons part au corps du Christ ! 
 

La coupe de bénédiction pour laquelle nous rendons grâce,  
en elle nous avons part au sang du Christ ! 

 

 
 
 

 



 

Heureux les invités au repas du Seigneur 
 

Assemblée : Seigneur, je ne suis pas digne de te recevoir, mais dis 
seulement une parole et je serai guéri ! 
 

 
Communion 
Jeu d’orgue 

 

Action de grâce 
Dieu notre Père, grâce te soit rendue !  
Par cette communion,  
celui que nous attendons est déjà parmi nous.  
Maintiens notre vigilance en ce monde,  
qu’elle nous permette d’y tracer un chemin d’espérance.  
Dieu béni pour les siècles des siècles. 
 
 
 
 
Assemblée : Béni soit le Seigneur, le grand Dieu d’Israël, Qui nous a 
délivrés et visités du ciel. Car il a suscité un Sauveur sur la terre, 
Venu dans la maison de David, notre père.  
 

Celui qui doit venir, c’est lui le Rédempteur Qui donne le pardon, qui 
sauve les pécheurs. Dieu fait paraître en lui la grâce qu’il accorde 
Et le soleil levant de sa miséricorde.  
 

Les peuples qui marchaient dans l’ombre de la mort, En ce matin 
nouveau verront changer leur sort, Car l’envoyé de Dieu, dans sa bonté 
suprême, Au chemin de la paix nous conduira lui-même. (31/04) 
 
 
 

Envoi 

Dégagez le chemin du Seigneur. 
Voici le Seigneur Dieu. Il arrive plein de force ! 

 

 
 

Bénédiction 
 

Recevez la bénédiction du Seigneur : 
 

Que le Dieu de l’espérance vous remplisse de toute joie  
et de paix dans la foi,  
afin que vous débordiez d’espérance  
par la puissance de l’Esprit Saint.  
 

Il vous bénit celui qui est le Père +, et le Fils et le Saint-Esprit. 
A lui le règne et la gloire pour les siècles des siècles.  

  
 

 

 


