
Dimanche Reminiscere  
 
 
Liturgie d’entrée 
 
Soyez les bienvenus en ce deuxième dimanche de Carême.  
Dans la tradition de l’Église,  
il porte le nom de Reminiscere, c'est-à-dire : Souviens-toi.  
En regardant notre vie à lumière de l’Évangile,  
nous ressentons combien nous avons besoin  
que Dieu se souvienne de ses promesses.  
 

Invocation 

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit.     

 

Notre secours vient du Seigneur 

 

 Le Seigneur soit avec vous ! 

 
 
 
 
 

Psaume 25,1-9 

Antienne : Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse,  
                 ton amour qui est de toujours.  
 

Pourquoi, Seigneur, pourquoi es-tu si loin ?  
Pourquoi te cacher aux jours d’angoisse ?  

Sous l’orgueil des oppresseurs,  
les malheureux sont poursuivis,  
ils se font prendre aux ruses qu’ils inventent.  
R/ 

L’arrogant est fier de lui.  
"Il n’y a pas de Dieu", voilà ce qu’il pense.  
Lève-toi, Seigneur ! Dieu, étends la main !  
N’oublie pas tes enfants humiliés !  
Tu entends le désir des humbles, Seigneur,  
tu fortifies leur courage, tu écoutes.  
R/ 

Que justice soit rendue à l’orphelin et à l’opprimé  
que plus un mortel sur terre ne se fasse tyran. 
R/ 
 

Assemblée : Jésus, Sauveur, nous t’acclamons, Et dans nos vies nous 

t’accueillons. A toi la gloire, à toi l’honneur, A toi le règne, ô grand  

vainqueur ! 
 

Prends-nous, Jésus, pour te servir Et pour t’aimer, pour t’obéir ; 

affranchis-nous de toute peur, Seul roi, seul maître et seul Seigneur ! 
 

Tu régneras, victorieux... Viens donc hâter ce jour heureux ! A toi, 

Seigneur, va notre foi ; Nous n’avons d’autre espoir qu’en toi. (33/35) 

 

 

 

 



Demande de pardon 

Dans le silence remettons à Dieu  
tout ce qui nous sépare de lui et des hommes.  

 

(silence) 
 

Seigneur, accorde-nous ton pardon, 
nous avons péché contre toi 

Montre-nous ta miséricorde, 

et nous serons sauvés. 
 

Assemblée : Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde, qu’il nous 

pardonne nos péchés et nous conduise à la vie éternelle. Amen 
 

Annonce du pardon 
 

Dieu vous pardonne.  
« Quand les montagnes s'éloigneraient,  
quand les collines chancelleraient,  
mon amour pour toi ne changera pas,  
et mon alliance de paix ne sera pas ébranlée »,  
dit le Seigneur.  
Celui qui met sa confiance en Dieu  

et trouve sa joie en Jésus Christ sera sauvé.  

 

 

Prière du jour 

Dieu tout-puissant,  
tu as livré ton Fils entre les mains des hommes.  
Accorde-nous une compréhension  
toujours plus profonde de ses paroles et de ses actes.  
Alors notre vie tout entière  
portera des fruits à la gloire de ton nom.  
Par Jésus Christ, ton Fils notre Seigneur,  
qui vit et qui règne avec toi, Père et le Saint-Esprit,  
un seul Dieu pour les siècles des siècles. 

 
 
Liturgie de la Parole 
 

Du livre du prophète Ésaïe 

 Je veux chanter pour mon ami le chant du bien-aimé à sa vigne. 
Mon ami avait une vigne sur un coteau fertile. 
Il en retourna la terre, en retira les pierres,  
pour y mettre un plant de qualité.  
Au milieu, il bâtit une tour de garde et creusa aussi un pressoir.  
Il en attendait de beaux raisins,  
mais elle en donna de mauvais. 
Et maintenant, habitants de Jérusalem, hommes de Juda,  
soyez donc juges entre moi et ma vigne ! 
Pouvais-je faire pour ma vigne plus que je n’ai fait ?  
J’attendais de beaux raisins,  
pourquoi en a-t-elle donné de mauvais ? 



Eh bien, je vais vous apprendre ce que je ferai de ma vigne : 
enlever sa clôture pour qu’elle soit dévorée par les animaux, 
ouvrir une brèche dans son mur pour qu’elle soit piétinée. 
J’en ferai une pente désolée ;  
elle ne sera ni taillée ni sarclée,  
il y poussera des épines et des ronces ;  
j’interdirai aux nuages d’y faire tomber la pluie. 
La vigne du Seigneur de l’univers,  
c’est la maison d’Israël.  
Le plant qu’il chérissait, ce sont les hommes de Juda.  
Il en attendait le droit, et voici le crime ; 
il en attendait la justice, et voici les cris. (21,4-9) 

 

 

 
 

De la lettre de l’apôtre Paul aux Romains 

Nous qui sommes donc devenus justes par la foi,  
nous voici en paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus Christ, 
lui qui nous a donné, par la foi, l’accès à cette grâce  
dans laquelle nous sommes établis ;  
et nous mettons notre fierté  
dans l’espérance d’avoir part à la gloire de Dieu. 

Bien plus, nous mettons notre fierté  
dans la détresse elle-même, puisque la détresse,  
nous le savons,  
produit la persévérance ; 
la persévérance produit la vertu éprouvée ;  
la vertu éprouvée produit l’espérance ; 
et l’espérance ne déçoit pas,  
puisque l’amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs par 
l’Esprit Saint qui nous a été donné. 
Alors que nous n’étions encore capables de rien,  
le Christ, au temps fixé par Dieu,  
est mort pour les impies que nous étions. 
Accepter de mourir pour un homme juste, c’est déjà difficile ;  
peut-être quelqu’un s’exposerait-il  
à mourir pour un homme de bien. 
Or, la preuve que Dieu nous aime,  
c’est que le Christ est mort pour nous,  
alors que nous étions encore pécheurs. 
À plus forte raison,  
maintenant que le sang du Christ nous a fait devenir des justes, 
serons-nous sauvés par lui de la colère de Dieu. 
En effet, si nous avons été réconciliés avec Dieu  
par la mort de son Fils alors que nous étions ses ennemis,  
à plus forte raison, maintenant que nous sommes réconciliés,  
serons-nous sauvés en ayant part à sa vie.  
Bien plus, nous mettons notre fierté en Dieu,  
par notre Seigneur Jésus Christ, par qui,  
maintenant, nous avons reçu la réconciliation.  (5, 1-11) 

 

 

 



Voici comment Dieu prouve son amour envers nous : 

le Christ est mort pour nous  

alors que nous étions encore pécheurs.  

Romains 5,8 

 

 
 

Bonne Nouvelle de Jésus Christ selon saint Jean  
 
De même que le serpent de bronze fut élevé  

par Moïse dans le désert,  

ainsi faut-il que le Fils de l’homme soit élevé, 

afin qu’en lui tout homme qui croit ait la vie éternelle. 

Car Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, 

afin que quiconque croit en lui ne se perde pas, 

mais obtienne la vie éternelle. 

Car Dieu a envoyé son Fils dans le monde,  

non pas pour juger le monde,  

mais pour que, par lui, le monde soit sauvé. 

 

 

Celui qui croit en lui échappe au Jugement ;  

celui qui ne croit pas est déjà jugé,  

du fait qu’il n’a pas cru au nom du Fils unique de Dieu. 

Et le Jugement, le voici : la lumière est venue dans le monde,  

et les hommes ont préféré les ténèbres à la lumière,  

parce que leurs œuvres étaient mauvaises. 

Celui qui fait le mal déteste la lumière :  

il ne vient pas à la lumière,  

de peur que ses œuvres ne soient dénoncées ; 

mais celui qui fait la vérité vient à la lumière,  

pour qu’il soit manifeste que ses œuvres  

ont été accomplies en union avec Dieu. » (3,14-21) 

 
Gloire à Toi, Seigneur ! 
 

 
 

Prédication 

Chers frères et sœurs, 

Y a-t-il, dans nos cœurs, des aspects de notre vie que nous 

désirons cacher ? N'avons-nous pas tous des faits et gestes que 

nous sommes incapables d’assumer au grand jour ? Cette crainte 

n'est-elle pas légitime ? N’est-ce pas au contraire plus rassurant 

de se réfugier dans la discrétion de la pénombre, loin du regard 

d’autrui, que de faire face à la lumière de la vérité qui nous 

dévisage ? Un peu comme dans un jardin secret où beauté et 

laideur s’entremêlent, je suis tenté de garder ce qui est mien 



dans l’intimité de l’ombre. D’ailleurs, pourquoi donc devrais-je 

me révéler à la lumière ? 
 

Devant cette tendance naturelle de l’homme à fuir la lumière, 

que nous enseigne l’Évangile du Christ ? Faut-il vraiment vivre 

avec cette peur de l’exposition ? Ou y-a-t-il un autre chemin ? 
 

Saint Ignace de Loyola1 nous décrit deux dynamiques 

fondamentales de la vie spirituelle. Dans notre marche nous 

avons toujours le choix entre deux chemins : 
 

-Le premier est celui des ténèbres, lorsqu'un homme succombe 

au péché et entre dans une spirale de désolation qui l'attire 

irrémédiablement vers les ténèbres. Il commet le mal, ressent de 

la honte et cherche à tout dissimuler. En agissant ainsi, il 

s'enfonce toujours plus dans un gouffre infernal, rejetant tout ce 

qui pourrait exposer l’origine de sa culpabilité à la lumière. 
 

-Deuxièmement, une autre spirale conduit l’âme vers Dieu, elle 

progresse de lumière en lumière ou comme le dit l’apôtre, de 

gloire en gloire.2 Dans cette ascension vers la lumière, l’âme 

saisit la profondeur du pardon divin et sa honte est effacée. Celui 

qui tourne son regard vers Lui resplendit de joie, et son visage 

ne connaît plus la honte disait le psalmiste3. 
 

Pour autant, la question demeure : que faire lorsque nous 

sommes plongés dans la désolation, écrasés par nos nuits 

intérieures et fuyant la lumière divine ? Saint Ignace nous donne 

plusieurs clés pour traverser ces difficultés : 
 

-Premièrement, ne pas prendre de décisions importantes lorsque 

nous sommes dans un état de désolation. Celui qui pratique le 

discernement spirituel ne peut prendre de bonnes décisions s’il 

est dominé par la honte et tourmenté par ses états d’âme.  
 

-Deuxièmement, se rappeler que la désolation, toute accablante 

qu’elle est, reste toujours temporaire.  

- Troisièmement, garder confiance en Dieu et persévérer dans la 

prière, même lorsque le cœur semble sec et sombre. Cette 

confiance tourne notre regard vers le Christ élevé sur la croix, 

lumière du monde ! Dans les moments d'épreuve, il est souvent 

difficile de voir au-delà de la douleur. Pourtant, c’est là, dans 

l’obscurité que la lumière de Dieu brille le plus intensément. En 

tournant, dans l’épreuve, les yeux vers Lui, le Christ nous donne 

la force, non seulement d’accepter la lumière de sa miséricorde, 

mais aussi de recevoir la présence bienveillante du Rédempteur 

qui nous entraîne à laisser la vérité éclaircir nos zones obscures.  
 

C’est entre les mains du Christ, tendres et pleines de miséricorde, 

que nous trouvons la voie qui brise le maelström de la désolation 

et nous ouvre pleinement à la consolation.  
 

La confession et le pardon rétablissent aussi l’équilibre de la vie 

humaine et nous permettent d’avancer dans la lumière. Cette 

lumière du Christ, loin d’être aveuglante ou accablante, devient 

un baume doux et guérisseur, soignant notre cœur brisé. 

D’ailleurs, cette lumière du Christ qui brille jusque dans nos lieux 

les plus ténébreux et les plus impénétrables, nous transforme et 

nous renouvelle en profondeur. 
 



Qui croit en Jésus Christ est déjà en chemin avec lui ! Avec lui, 

déjà il passe de l’obscurité à la lumière et celui qui regarde le 

Christ resplendira, sans ombre ni trouble au visage3. 

1. Saint Ignace de Loyola, Exercices spirituels. 

2. 2 Corinthiens 3, 18. 

3. D’après le Psaume 34, 5/6   

4. Jean 3, 20-21. 

 
Profession de foi 
Nous croyons en Dieu, 
le Père de notre Seigneur Jésus Christ et notre Père, 
de qui vient toute chose et par qui nous sommes. 
 

Nous croyons en Jésus Christ, 
notre serviteur et notre libérateur, 
mort et ressuscité pour tous les hommes. 
 

Nous croyons en l’Esprit saint qui nous conduit à la foi. 
Il nous rassemble dans l’Église, 
pour attendre et annoncer un monde nouveau. Amen. 
 

Assemblée : Je veux t’aimer, ô toi qui m’aimes, je veux te consacrer mon 

cœur ; t’aimer enfin plus que moi-même, trouver en toi mon seul 

bonheur. En te suivant, je veux toujours rester dans ton amour. 
 

Je veux t’aimer d’un cœur fidèle car, le premier, tu m’as aimé. Je veux 

te prendre pour modèle pour mieux servir et me donner, faisant 

paraître tous les jours un peu de ton amour. 
 

Souvent la nuit qui m’environne me fait douter de mon chemin ; mais 

l’assurance que tu donnes, c’est que nous sommes dans ta main : à 

l’horizon du dernier jour rayonne ton amour.  (44/09) 

 
Jeu d’orgue et Offrande 

Prière d’intercession 

Dieu notre Père, 

tu fais preuve de patience. 

Souviens-toi de ceux 

qui sont victimes de catastrophes naturelles, 

de violences, de haine et de mépris : 

relève-les et guéris-les. 

 
Seigneur Jésus, 

tu t’es livré aux hommes. 

Souviens-toi de ceux que la vie a marginalisés, 

de ceux qui sont jugés petits, sans valeur et sans talent : 

relève-les et fortifie-les. 

R/ 

Esprit saint, 

tu renouvelles chaque jour la création. 

Souviens-toi de ceux qui luttent 

pour plus de justice et de paix, 

de partage et d’amour, 

de joie et de compassion : 

qu’ils soient témoins bienveillants de ta grâce. 

R/ 

Dans le silence, confions à Dieu  

ce qui nous tient particulièrement à cœur. 

silence 

R/ 



Dieu trois fois saint,  

souviens-toi de nous  

jusqu’au jour où ton règne  

sera pleinement manifesté parmi nous.  

Tu es béni pour les siècles des siècles.  

 

 

 

 

Notre Père qui es aux cieux,  

que ton nom soit sanctifié,  

que ton règne vienne,  

que ta volonté soit faite  

sur la terre comme au ciel.  

Donne-nous aujourd’hui  

notre pain de ce jour,  

pardonne-nous nos offenses  

comme nous pardonnons aussi  

à ceux qui nous ont offensés  

et ne nous laisse pas entrer en tentation,  

mais délivre-nous du mal,  

car c’est à toi qu’appartiennent le règne,  

la puissance et la gloire,  

aux siècles des siècles. Amen. 

 
 
 

Assemblée : O Jésus, ta croix domine Les temps, les peuples, les lieux ;  
Et toute grandeur s’incline Sur la terre et dans les cieux.  
 

Si, brisés par la souffrance, Nous voulons fuir loin de toi, Tu remplis 

toute distance, Tu nous tiens près de ta croix.  
 

Par la joie ou par la peine, Quand nous passons chaque jour, C’est ta 

voix qui nous entraîne Sur les pas de ton amour. (33/21) 

 

Envoi  

 
 

Bénédiction  

Recevez la bénédiction du Seigneur ! 
Que Dieu tout-puissant et miséricordieux vous bénisse, 
le Père (+) et le Fils et le Saint-Esprit. 
À lui la gloire pour les siècles des siècles. 

 
 

 

 


